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Proļ jsme AMALTHEA?
Amalthea byla dle Śeck® mytologie koza a stala se 
prvn² pŊstounkou, kter§ odkojila svĨm ml®kem 
boha Dia. 

O co usilujeme?
Vych§z²me z pŚesvŊdļen², ģe nejlepġ²m m²stem 
pro ģivot d²tŊte je rodina ïvlastn², adoptivn² nebo 
pŊstounsk§. 



JAK DLOUHO A CO AMALTHEA DŉLĆ

Ą vznik organizace v roce 2003

Ąpodporujeme rodiny, kter® se ocitly v n§roļn® ģivotn² situaci a hroz² 
odebr§n² d²tŊte z p®ļe rodiļŢ
Ą podporujeme n§hradn² rodiny, kter® pŚijaly do sv® p®ļe d²tŊ, a dŊti v 
pŊstounsk® ļi adoptivn² p®ļi 
Ą podporujeme tŊhotn® ģeny a jejich partnery v tŊģk® ģivotn² situaci
Ą realizujeme pŚedġkoln² klub pro dŊti
Ąpod²l²me se na osvŊtŊ, vyhled§v§menov® pŊstouny
Ąnab²z²me vzdŊl§v§n², pod²l²me se na transformaci syst®mu p®ļe o 
ohroģen® dŊti

Ąpracujeme v cel®m Pardubick®m kraji ï3 tĨmy ter®nn²ch soci§ln²ch 
pracovn²kŢ, 2 ambulantn² centra (Chrudim, Ļesk§ TŚebov§)
Ąspolupracujeme s dobrovoln²ky a extern²mi odborn²ky



Naġ²m hlavn²m c²lem je zvĨġit spokojenost dŊt² v rodin§ch 
vlastn²ch i n§hradn²ch a pŚedch§zet um²sŠov§n² dŊt² do ¼stavn² 
p®ļe.

Sluģbami pro rodiny sdŊtmi usilujeme o naplnŊn² tŊchto c²lŢ:

ÅD²tŊ vyrŢst§ vrodinŊ, ve kter® se c²t² spokojenŊ a dobŚe tŊlesnŊ i duġevnŊ 
prosp²v§.
ÅPokud d²tŊ nemŢģe ve sv® rodinŊ zŢstat, podporujeme takovĨ postup, kterĨ d²tŊ co 
nejm®nŊ traumatizuje a upŚednostŔuje p®ļi v n§hradn² rodinŊ pŚed ¼stavn²m 
zaŚ²zen²m.
ÅKolem d²tŊte jsou zjiġtŊny a pos²leny moģnosti podpory vrodinŊ i v jej²mbl²zk®m 
okol².   
ÅPokud je to v z§jmu d²tŊte, je posilov§n vz§jemnĨ vztah mezi d²tŊtem um²stŊnĨm 
v n§hradn² p®ļi a jeho rodinou. 
ÅRodiļe a pŊstouni dok§ģou d²tŊti zajistit stabiln² a podnŊtn® prostŚed² pro jeho 
zdravĨ rozvoj, posiluj² vztah s d²tŊtem.
ÅPŊstouni dok§ģou citlivŊ mluvit sd²tŊtem o jeho minulosti.
ÅRodina pŚevzala zodpovŊdnost za svoji situaci a Śeġ² ji ve prospŊch d²tŊte. 
ÅRodina a odborn²ci hledaj² nejlepġ² Śeġen² pro d²tŊ vģdy spoleļnŊ.  



9 000 DŉTĉ ĢIJE V ĻESK£ REPUBLICE MIMO RODINU

z toho: 
1233 dŊt² v kojeneckĨch ¼stavech

dalġ² dŊti jsou um²stŊny v diagnostickĨch ¼stavech, dŊtskĨch 
domovech, dŊtskĨch domovech se ġkolou, vĨchovnĨch ¼stavech, 
v domovech pro osoby se zdravotn²m postiģen²m, v zaŚ²zen²ch pro 

dŊti vyģaduj²c² okamģitou pomoc (tzv. Klok§nky)

PŚes 16 000 dŊt² vyrŢst§ v n§hradn² rodinn® p®ļi

V²ce neģ 8 200 pŊstounskĨch rodin, z toho polovina je 
pŚ²buzenskĨch

340 pŊstounskĨch rodin na pŚechodnou dobu

Zdroj: MPSV ïstatistick§ roļenka 2013, tiskov® zpr§vy 2014



Aktu§ln² fakta ze syst®mu

- 46% dŊt² je um²stŊno do kojeneck®ho ¼stavu mimo vlastn² 
rodinu ze soci§ln²ch dŢvodŢ, 18% ze soci§lnŊ-zdravotn²ch 
dŢvodŢ, 36% ze zdr. dŢvodŢ

-v ĻR neexistuje z§kaz pobytu dŊt² v ¼stavn²ch zaŚ²zen²chani 
v ¼tl®m vŊku

- teorie attachmentu zat²m nen² vġeobecnŊ ani odbornŊ 
pŚij²manĨm vĨchodiskem v syst®mu p®ļe o ohroģen® dŊti

-potŚebujeme v²ce pracovat s vlastn² rodinou dŊt² a zamezit 
soci§ln²mu str§d§n² rodiny, podpoŚit ġirġ² rodinu

-potŚebujeme vyhledat v²ce dlouhodobĨch pŊstounŢ pro dŊti, 
kter® nemohou vyrŢstat doma



Naġe sluģby jsou vymezeny zejm®na tŊmito dvŊma 
z§kony:

- z§kon o soci§lnŊ-pr§vn² ochranŊ dŊt² ļ. 359/1999 Sb.
- z§kon o soci§ln²ch sluģb§ch ļ. 108/2006 Sb.

Amalthea je:

- povŊŚenou osobou k vĨkonu soci§lnŊ-pr§vn² ochrany 
dŊt²

- registrovanĨm poskytovatelem soci§lnŊ-aktivizaļn² 
sluģby pro rodiny s dŊtmi



METODY PRĆCE V AMALTHEA

- principy case managementu ï(interaktivn²) pŚ²padov® konference, 
propojov§n² sluģeb ve prospŊch rodin a dŊt²

- rodinn§ setk§n² ïpodpora rodiny k hled§n² vlastn²ho Śeġen² situace 
d²tŊte

- techniky pro pr§ci s dŊtmi ïļasov§ osa, ekomapa, kniha ģivota, 
rodokmen, profil d²tŊte, traumatick§ hlava, ochrannĨ ġt²t, stŊhovac² 
kalend§Ś, poh§dky a pŚ²bŊhy

- vyhodnocen² stylu attachmentu d²tŊte a (n§hradn²ch) rodiļŢ

- terapeutick® metody ïfili§ln² terapie, dotykov§ terapie, videotr®nink
interakc², dyadick§ vĨvojov§ terapie, Pesso Boyden System
Psychomotor terapie



Podpora pro rodinu a d²tŊ

od roku 2007

sluģby pro dŊti 
a jejich vlastn² rodiny

od roku 2012

sluģby pro tŊhotn® ģeny a jejich 
partnery 



CĉLOVĆ SKUPINA ïANEB PRO KOHO

Årodiny s dŊtmi 
(ohroģen² spoļ²v§ v nevyhovuj²c²ch podm²nk§ch v oblasti 
bydlen², financ², ve sn²ģenĨch dovednostech v p®ļi o 

d²tŊ, nemoc rodiļŢ, dom§c² n§sil² atd.)

ÅtŊhotn® ģeny a jejich partneŚi v obt²ģn® situaci 
(absence bydlen², nedostatek financ², v minulosti 

odebran® dŊti, nŊkdy rodiļe sami vyrŢstali v ¼stavn² p®ļi, 

v jejich historii ļasto z§vislost na n§vykovĨch l§tk§ch)



ZAPOJENĉ DO SLUĢBY

ÅnejļastŊji na z§kladŊ doporuļen² OSPOD, kterĨ 
m§ rodinu v evidenci

Åna vlastn² ģ§dost rodiny

Åna ģ§dost tŚet²ho subjektu (ġkola, l®kaŚ apod.)

Sluģba je pro rodinu vģdy dobrovoln§!
(jedn§ se o soci§lnŊ-aktivizaļn² sluģbu pro rodiny s dŊtmi)



JAK SLUĢBA PROBĉHĆ

ÅVyhodnocen²  situace d²tŊte a rodiny ïaktu§ln² stav, 
rizika pro d²tŊ

ÅIndividu§ln² pl§n ochrany d²tŊte, stanoven² zak§zek 
rodiny ïļemu se budeme vŊnovat a v jak®m poŚad²

ÅVlastn² pr§ce v rodinŊ ïpravideln® n§vġtŊvy pŚ²mo v 
rodinŊ, s frekvenc² cca 1x tĨdnŊ

ÅUkonļen² sluģby, vyhodnocen² ïcca po 12 mŊs²c²ch, 
n§slednĨ pl§n



CO NABĉZĉME I.

Sluģby se odv²j² od potŚeb rodiny a jednotlivĨch zak§zek. 
NepŚeb²r§me zodpovŊdnost za rodinu.

podpora pŚi zvl§d§n² p®ļe o d²tŊ a jeho rozvoji
ïinformace, n§cviky, pŢjļov§n² pomŢcek, specializovan§ p®ļe

pomoc se zvl§d§n²m vĨchovnĨch probl®mŢ u dŊt² a posilov§n² 
vztahŢ v rodinŊ

ïpr§ce s pravidly, hranicemi, zprostŚedkov§n² odborn® pomoci

doprovody pŚi jedn§n²ch na ¼Śadech 
ïpomoc, podpora, obhajoba pr§v klienta



CO NABĉZĉME II.

pomoc pŚi hled§n² bydlen²

pomoc v oblasti financ²(zvĨġen² pŚ²jmŢ, vyŚ²zen² d§vek, 
jedn§n² s vŊŚiteli, oddluģen²)

zapojen² dobrovoln²kŢ (douļov§n², tr§ven² voln®ho ļasu 
s dŊtmi) ïpomoc a n§cvik pro rodiļe

materi§ln² pomoc ïtam, kde doch§z² k ohroģen² d²tŊte a 
bŊģn® syst®my nemohou pomoci (potraviny, potŚeby pro 

kojence, ġkoln² pomŢcky)



NAĠE ZKUĠENOSTI

ÅU vŊtġiny rodin doch§z² ke zlepġen² v nŊkolika oblastech, po 
ukonļen² sluģby dok§ģou sv® probl®my Śeġit samy.

ÅPokud rodina nemŢģe zajistit odpov²daj²c² p®ļi o d²tŊ, snaģ²me se o 
zajiġtŊn² plynul®ho pŚechodu do rodiny n§hradn² a udrģen² kontaktu s 
rodinou vlastn², toto nevn²m§me jako prohru.

ÅPodpora vlastn² rodiny je ekonomicky vĨhodnŊjġ² neģ jin§ Śeġen².

ÅVŊtġina rodin se o sv® dŊti starat chce a maj² mezi sebou vytvoŚeny 
pozitivn² vazby, potŚebuj² vġak podporu a pomoc pŚi zajiġtŊn² 
z§kladn²ch podm²nek.  



Centrum n§hradn² rodinn® 
p®ļe

od roku 2003

sluģby pro dŊti a jejich n§hradn² 
rodiny

od roku 2011

vyhled§v§n² novĨch pŊstounŢ



RODIĻE, kteŚ² se nemohou doļasnŊ ļi 

dlouhodobŊ starat o sv® d²tŊ

Nemoc
TŊģk§ ģivotn² ud§lost
Soci§ln² situace rodiny
Jsou pro d²tŊ nebezpeļn²
ZemŚeli

DŉTI
TŊģk§ ģivotn² zkuġenost
Velk§ zranŊn² v minulosti
PotlaļenĨ ģivotn² potenci§l
Nejistota, co bude d§lé



PŉSTOUNI

éattachmenté
ésd²len²é
évzdŊl§v§n²é

Schopnosti a dovednosti v p®ļi o dŊti

Moģnost zajistit bezpeļn® a l§skypln® prostŚed² pro d²tŊ

Ochota podporovat d²tŊ v kontaktu s vlastn² rodinou

Ochota vzdŊl§vat se, spolupracovat, pŚemĨġlet o d²tŊti a 
sv®m vĨchovn®m pŚ²stupu



Ter®nn² a ambulantn² sluģby pro dŊti a n§hradn² rodiny

poradenstv² (soci§ln², psychologick®, speci§lnŊ-pedagogick®)

doprov§zen²pŚi vĨkonu n§hradn² rodinn® p®ļe ïmin. 1x mŊs²ļnŊ

krizov§ intervence

podpora pŚi kontaktu dŊt² sjejich rodiļi

podpora pŚi komunikaci sdalġ²mi subjekty(OSPOD, ġkoly, 
pobytov§ zaŚ²zen², pedagogicko-psychologick® poradny, atd.) 

vzdŊl§v§n², odlehļen²pro n§hradn² rodiny formou odpoledn²ch,
v²kendovĨch a v²cedenn²ch aktivit, pravideln® ļinnosti 
dobrovoln²ka sd²tŊtempŚ²mo vrodinŊ ļi mimo ni



Um²me dŊtem a pŊstounŢm pomoci, kdyģé

ése nedaŚ² nav§zats d²tŊtem dobrĨ vztah
ékdyģ d²tŊ z rodiny ut²k§, vyskytuj² se u nŊj kr§deģe, lhan², 
sebepoġkozov§n², poruchy n§lad, poruchy chov§n², 

agresivita é
ékdyģ pŊstouni nevŊd², jak se s d²tŊtem s urļitĨm druhem 

postiģen² uļit
ékdyģ situaci v rodinŊ obt²ģnŊ zvl§daj² vlastn² dŊtipŊstounŢ
ékdyģ d²tŊ neprojevuje skuteļn® emoce, boj² se dotekŢ, 

nepŚij²m§samo sebe, nedŢvŊŚujedruhĨm
ékdyģ d²tŊ nev², kdo jsou jeho rodiļea proļ u nich nemŢģe 

vyrŢstat
ékdyģ pŊstouni nerozum² projevŢmpŚijat®ho d²tŊte

ékdyģ d²tŊ proģilo tŊģk® traumaa je pro nŊj obt²ģn® bĨt v nov® 
rodinŊ



JAK NĆS PODPOřIT

ÁStaŔte se dobrovoln²kem

ÁPodporujte konkr®tn² d²tŊ ve vlastn² ļi pŊstounsk® rodinŊ

ÁPoġlete n§m jednor§zovĨ finanļn² dar

ÁPodporujte n§s pravidelnŊ trvalĨm

ÁSledujte n§s na web, facebooku a twitteru

pro v²ce informac² n§s pros²m kontaktujte na amalthea @amalthea.cz

ļ²slo ¼ļtu k pŚijet² finanļn²ho daru pro Amaltheu: 107-362280257/0100

mailto:amalthea@amalthea.cz


ZĆKLADNĉ DATA A KONTAKTY

kde n§s najdete: 
poboļka Chrudim : MŊstskĨ park 274, 537 01 Chrudim IV, 

tel. 466 302 058
poboļkaĻesk§ TŚebov§: HĨblova546, 560 02 Ļesk§ TŚebov§, 

tel. 773 512 525
e-mail: amalthea@amalthea.cz

web: www.amalthea.cz
www.facebook .com/o.s.Amalthea
https://twitter.com/AMALTHEAcz

adresa registrace sdruģen² a fakturaļn² adresa: 
Husova 199, 530 03 Pardubice 

IĻ: 266 47 214
ļ.¼.: 107-362280257/0100

http://www.facebook.com/o.s.Amalthea
https://twitter.com/AMALTHEAcz

