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Nabidka vzdélavacich seminaru

Vzdéldvaci semindfe na nabizend témata je mozné si objednat pfimo pro vasi
organizaci. Poptdvku lze zasilat na emailovou adresu
vzdelavani@amalthea.cz nebo volejte na 774 214 696.

vvvvv

1. Vzdélavaci seminare s akreditaci MPSV
Attachment - vznik a poruchy citového pouta déti a moznosti ,léceni”
Attachment v socialné pravni ochrané déti

Kniha Zivota — metoda prace s ditétem vyrdstajicim v nahradni rodinné
péci - ivod do problematiky

Doprovazeni - podpora nahradni rodiny
Uvod do tématu Romské dité v nahradni rodiné v kontextu romské kultury

Interaktivni pfipadova konference s dlirazem na zapojeni ditéte - Uvod do
problematiky

Komunikacni nastroje pfi zapojovani déti do rozhodovani v ramci SPOD -
uvod do problematiky

Techniky pro pfimou praci v nahradni rodinné péci

Vyuziti teorie potfeb v socialni praci s ditétem a (nahradni) rodinou
Individualni plan ochrany ditéte v praxi - Uvod do problematiky
Rodice - uzivatelé drog v agendé SPOD - Uvod do problematiky

Rodinné konference - Uvod do problematiky

2. Vzdélavaci seminare s osvédCenim o ucasti (bez
akreditace)

Kniha Zivota - jak m{zu pomoci ditéti, které vyrista v nahradni rodiné
Péstounska péce na pfechodnou dobu - zkuSenosti z praxe

Krize v Zivoté ditéte — pro rodiCe / péstouny pfijatych déti

Krize v Zivoté ditéte — pro pracovniky

Jak mluvit s détmi I. - Aby se déti citily pfijaté

Jak mluvit s détmi 1. - Jak vést ke spolupraci

Jak mluvit s détmi Ill. - Jak vést k dodrzovani pravidel



Jak mluvit s détmi IV. - Jak vést k samostatnosti

Dvacatero o vychové

Jak se pfipravovat s détmi do Skoly a komunikovat se Skolou
Co si pfinasime do vychovy od naSich rodicu

Poskytovani péce pfi zménach v zivoté ditéte I.

Poskytovani péce pfi zménach v zivoté ditéte Il. (pfechod z péstounské
péce na pfechodnou dobu)

Co si pfinasime do vychovy od nasich rodicu
Jak motivovat déti k uCeni a rozvoji
Jak odmalicka rozvijet mysleni déti

.Nerozumim, pro¢ se takto chova®. Jak porozumét disledkdm naruseni
vyvoje déti a jak s nimi pracovat.

Télesné tresty ve vychové

Komunikace a vychova ditéte v obdobi puberty a dospivani, rizika v tomto
obdobi

1. VZDELAVACI SEMINARE S AKREDITACI MPSV

Attachment - vznik a poruchy citového pouta déti a moznosti
Lééeni*

Komu je seminaf ur€en: nahradnim rodi¢im, zajemcdm o NRP, socialnim
pracovnikiim a lidem, ktefi se snazi byt podporou pro déti a nahradni rodiny,
socialnim pracovnikim povérenym socialné pravni ochranou déti a Siroké
verejnosti, ktera ma zajem se s teorii a terapii attachmentu blize seznamit.

Attachment v piekladu z angli¢tiny znamena vztahova vazba nebo také citové
pouto. Pokud je dité vystraSené, smutné nebo v nebezpeti, potifebuje ochranu a
pomoc pecujici osoby, potfebuje citit jistotu, Ze se ma na koho obratit. Podle toho,
jak mu jsou jeho nejblizsi k dispozici, se vytvaii i jeho vztahova vazba k dalSim
lidem. Primarni citové pouto je pfitom zakladnim predpokladem k vytvareni
vztah( v dalSim zivoté ¢lovéka.

Cilem seminare je dozvédét se vice o tom, jak se vztahova vazba mezi ditétem a
rodi¢em/ péstounem utvari, co ji posiluje. Formou zazitkovych cviteni se
zaméfime na utvafeni citové vazby, ztratu, trauma a poruchy vztahové vazby.
V ramci seminare budeme také spole¢né hledat cesty léCeni naruseného citového
pouta.

Rozsah seminare: 8 hodin
Max. kapacita seminare: 16 Gcastnikd

Osvédceni: osvédceni s akreditaci MPSV
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Attachment v socialné pravni ochrané déti

Komu je semindf ur€en: socialnim pracovnikim a lidem, ktefi se snazi byt
podporou pro déti a ndhradni rodiny, socialnim pracovnikiim povéfenym socialné
pravni ochranou déti a Siroké vefejnosti, kterda ma zajem se s teorii a terapii
attachmentu blize seznamit.

Attachment v pfekladu z angli¢tiny znamena vztahova vazba nebo také citové
pouto. Seminaf je zaméfen na porozuméni vyznamu vztahové, citové vazby
(attachmentu) pro dité, na typy a poruchy attachmentu a vliv poruch attachmentu
na chovani ditéte. Je zaméren na prozivani traumatu a ztraty, na zplsoby pomoci
détem, které zazily trauma nebo ztratu nebo maji poruchy citové vazby. Seminar
se zaméfi na pfistupy k ditéti s poruchou attachmentu v socialné pravni ochrané
déti. Lektorky pracuji praktickym a zazitkovym zplsobem, to pfedpoklada aktivitu
ucastnikd, sdileni zazitk( a zku$enosti ze cviceni atd.

Rozsah seminare: 16 hodin
Max. kapacita seminare: 16 Gcastnikd

Osvédceni: osvédceni s akreditaci MPSV

Kniha Zivota - metoda prace s ditétem vyrustajicim v nahradni
rodinné péci — uvod do problematiky

Komu je seminaf ur€en: socialnim pracovnikiim OSPOD, pracovnikim dalSich
subjektll a organizaci, které se zabyvaji nahradni rodinnou péci, odborné
verejnosti

Pri praci s ditétem vyristajicim v nahradni rodinné péci je vhodné vyuzit metodu
vytvareni Knihy Zivota. Jde o vyborny terapeuticky metodicky nastroj, ktery mize
pomoci ditéti zvladnout obdobi krize identity ¢i jinych obtizi, které se projevuji
problematickym chovanim ditéte v nahradni rodinné péci. Tato metoda slouzi
jako vyznamna prevence, dokaze pomoci ditéti vyrovnat se se svym osudem.
Pomuze ditéti podivat se na pribéh svého Zivota, odtajhuje ditéti neznama mista,
pomaha mu v ukotveni v nahradni rodiné. U¢astnici seminafe se dozvi informace
0 vyznamu této metody, praktické napady a metody, jak Knihu Zivota s ditétem
vytvaret. Tyto védomosti mohou dale predavat samotnym pecovateldm.

Rozsah seminafe: 6 nebo 8 hodin
Max. kapacita seminare: 16 Ucastnikd

Osvédceni: osvédceni s akreditaci MPSV
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Doprovazeni — podpora nahradni rodiny

Komu je semindf ur€en: socialnim pracovnikim a lidem, ktefi se snazi byt
podporou pro déti a ndhradni rodiny, socialnim pracovnikiim povéfenym socialné
pravni ochranou déti a Siroké verejnosti, kterd ma zajem se s doprovazenim
nahradnich rodin blize seznamit.

Cilem seminafe je popsat sluzbu Doprovazeni a nabidnout postupy a metody
prace, které lze pfi doprovazeni v nahradnich rodinach pouzit. BEéhem kurzu Vam
predame konkrétni zkuSenosti, které jsme nacerpali v pribéhu nékolikaleté praxe
doprovazeni péstounskych a osvojitelskych rodin.

Pokud premyslite o tom, jak diky spolupraci s péstouny/nahradnimi rodici
pracovat s ditétem na jeho vnimani péstounstvi/adopce, jak dité provazet jeho
prechodem do vlastni rodiny, jak plsobit preventivné pfed neuspésnou nahradni
rodinnou péci, mize Vam praveé tento seminar pfinést potfebné odpovédi.

Rozsah seminafe: 16 hodin
Max. kapacita seminare: 16 ucastnikl

Osvédceni: osvédceni s akreditaci MPSV

Uvod do tématu Romské dité v nahradni rodiné v kontextu romské
kultury

Komu je seminaf urcen: rodi¢dim/péstountim pfijatych déti, vSem pracovniklim,
ktefi pracuji s détmi, nahradnimi nebo ohrozenymi rodinami, pracovnikim
v pfipravé budoucich nahradnich rodica.

Seminal je zaméfen na hledani identity ditéte romského etnika v nahradni
rodinné péci a dobrého pristupu k nému, zaroven se tim dotyka také budovani
identity ditéte v ndhradni rodingé. Uéastnici nahlédnou do Zivota Romil a jeho
specifik v Ceské republice dfive i nyni, na vychovu déti v romské rodiné a ziskaji
prehled o informacnich zdrojich vhodnych pfi vychové romskych déti. Béhem
seminare se podélime o vSe, co nas na vychové romskych déti v nahradnich
rodinach zajima.

Rozsah seminare: 8 hodin
Max. kapacita seminare: 16 osob

Osvédceni: osvédceni s akreditaci MPSV
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Interaktivni _pripadova konference s durazem na zapojeni ditéte -
uvod do problematiky

Komu je seminaf uréen: pro vsechny, ktefi ve své praci vyuzivaji pfipadové
konference, zajimaji se o zapojeni déti do rozhodovani - pro pracovniky OSPOD,
pro pracovniky socialné aktivizac¢nich sluzeb.

Seminaf pfinasi teoretické znalosti o novém zplsobu vedeni pfFipadovych
konferenci s dlirazem na zapojovani ditéte do rozhodovani. U¢astnik kurzu ziska
praktické dovednosti, jak béhem facilitace pfipadové konference aktivné
zapojovat déti. Seznamuje s konkrétnimi postupy, jak déti pfipravit na setkani a
jak je zapojit do procesu rozhodovani béhem samotné konference. Seminar
nabizi Ucastnikdm vyuziti konkrétnich praktickych metod a postupl a nastrojd
vyuzitelnych pfi vedeni pfipadovych konferenci.

Rozsah seminafe: 8 hodin
Max. kapacita seminare: 16 Gcastnik(

Osvédceni: osvédceni s akreditaci MPSV

Komunikacni nastroje p¥i zapojovani déti do rozhodovani v ramci
SPOD uvod do problematiky

Komu je seminaf ur€en: pracovnikim vykonavajicim ¢innost v socialnich
sluzbach, v socialné - pravni ochrané déti, ve Skolach a Skolskych zafizenich
Seminar pfinasi teoretické znalosti o novém zplsobu vedeni pripadovych
konferenci s diirazem na zapojovani ditéte do rozhodovani. U¢astnik kurzu ziska
praktické dovednosti, jak béhem facilitace pFipadové konference aktivné
zapojovat déti. Seznamuje s konkrétnimi postupy, jak déti pfipravit na setkani a
jak je zapojit do procesu rozhodovani béhem samotné konference. Seminaf
nabizi Ucastnikdm vyuziti konkrétnich praktickych metod a postupd a nastrojl
vyuzitelnych pfi vedeni pripadovych konferenci.

Rozsah seminare: 8 hodin
Max. kapacita seminafe: 16 Ucastnikd

Osvédceni: certifikat s akreditaci MPSV
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Techniky pro pfimou praci v nahradni rodinné péci

Komu je seminaf ur€en: socialnim pracovnikiim OSPOD, pracovnikim dalSich
subjektl a organizaci, které se zabyvaji nahradni rodinnou péci.

Seminal je zaméfen na techniky, které mohou socialnimu pracovnikovi pomoci
v piiblizeni se rodiné, ditéti ¢i détem, které v rodiné vyrdstaji. Vramci prace
srodinou mlze socialni pracovnik pomoci téchto technik podpofit vzajemné
vztahy, ¢i mu spolecna aktivita s rodinou mize pfiblizit vztahy mezi jednotlivymi
Cleny rodiny, jejich vzajemné naladéni ¢i komunikaci v ramci rodiny. Vramci
seminare si ucastnici vyzkousi konkrétni techniky. Ziskaji doporuceni pro vyuziti
technik v praxi.

Rozsah seminare: 16 hodin
Max. kapacita seminafe: 16 osob

Osvédceni: osvédceni s akreditaci MPSV

Vyuziti teorie potreb v socialni praci s ditétem a (nahradni) rodinou

- uvod do problematiky

Komu je seminaf uréen: pracovnikdm, ktefi pracuji s ditétem a jeho (nahradni)
rodinou - z OSPOD, organizaci povéfenych ksocialné - pravni ochrané déti,
pracovniklim z reziden&nich zafizeni

Cilem seminafe je predstavit Ucastnikim terapeuticky smér Pesso Boyden
System Psychomotor a jeho hlavni pilife (potfeby, mezery v rolich a trauma) a
hlavné vyuzit tento koncept prakticky pfi hledani pfi¢in problém( ditéte a
hledani zdrojd ditéte a jeho rodiny. Budeme pracovat s kazuistikami déti, které
byly odebrany zrodiny a jsou vnahradni rodinné péci ¢i Ustavni vychové.
Zmapovani potieb dle konceptu PBSP nam pomize spolecné hledat konkrétni
kroky, které mohou rodite a péstouni ve vztahu k ditéti délat a ve kterych je jako
pracovnici mizeme provazet.

Rozsah seminare: 8 hodin nebo 16 hodin
Max. kapacita seminaie: 16 osob

Osvédceni: osvédceni s akreditaci MPSV

Individualni plan ochrany ditéte v praxi — ivod do problematiky

Komu je seminaf ur€en: socialnim pracovnikiim OSPOD, pracovnikim dalSich
subjektl a organizaci, které se zabyvaji nahradni rodinnou péci, odborné
vefejnosti

Ucastnik kurzu bude po jeho absolvovani védét, co to je Individualni plan ochrany
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ditéte, jak se tento plan u jednotlivych déti vytvafi, jak se s planem nasledné
pracuje. Dale si v pribéhu kurzu na jednotlivych kasuistikach déti prakticky
vyzkousi, jak se plan sestavuje, které oblasti je pfi tvorbé planu potfeba mapovat

s kym je mozné Individualni plan ochrany ditéte sdilet tak, aby to pro dité bylo
bezpecné, ale zaroven to pomohlo v napliiovani jeho potieb.

Rozsah seminare: 8 hodin
Max. kapacita seminafe: 16 osob

Osvédceni: osvédceni s akreditaci MPSV

Rodice - uzivatelé drog v agendé SPOD - uvod do problematiky

Komu je seminar urcen: socialnim pracovnik(, pracovnikdim v socialnich sluzbach,
ktefi pracuji s ohrozenymi rodinami s détmi.

Cilem seminare je predstavit ucastnikm problematiku uzivani navykovych latek
rodii, pfipravit je na setkavani s touto klientelou, odstranit myty, které se s timto
tématem poji. Uastnici budou seznameni s moznymi dopady uzivani drog, budou
vysvétleny postupy dobré praxe a poskytnuty informace o pfipadnych
specializovanych pracovistich, kam je vhodné se obracet. Na seminafi bude
vytvofen prostor pro sdileni vlastnich zkuSenosti a planovani postupt
v pfipadech, které ucastnici resi ve své praxi.

Rozsah seminare: 8 hodin
Max. kapacita seminaie: 16 osob

Osvédceni: osvédceni s akreditaci MPSV

Rodinné konference - tivod do problematiky

Komu je seminar uréen: pro socialni pracovniky OSPOD a pro pracovniky socialné
aktivizacnich sluzeb.

Seminar predstavuje novy piistup v oblasti péte o ohrozené rodiny s détmi, ktery
vraci rozhodovaci pravomoc zpatky rodiné a poukazuje na navrat k tradi¢nimu
feSeni obtiznych situaci. Seminaf seznamuje Ucastniky nejen s historii a teorii
rodinnych konferenci, ale hlavné klade dlraz na predani zkuSenosti s vyuzivanim
tohoto pristupu v Ceské republice. Absolventi se dozvédi, jak motivovat Eleny
rodiny, aby vyuzili nabidku uspofadani rodinné konference, jak probiha cely
proces, jakou roli zaujima pracovnik OSPOD, koordinator rodinné konference a
odbornici, jak usporadat rodinnou konferenci v Sirokém kruhu rodiny a pratel a
jak je to s pfitomnosti ditéte. Soucasti seminare jsou prakticka cviceni a ukazky
kazuistik.

Rozsah seminare: 8 hodin
Max. kapacita seminafe: 20 osob

Osvédceni: osvédceni s akreditaci MPSV




2. VZDELAVACI SEMINARE BEZ AKREDITACE S OSVEDCENIM
ORGANIZACE

Kniha Zivota - jak miZzu pomoci ditéti, které vyrusta v nahradni
rodiné

Komu je seminar urcen: péstoundm, adoptivnim rodi¢im, zajemcdm o nahradni
rodinnou péci

Dité, které vyrQsta v nahradni rodiné, se potyka s problémy, které dité v bézné
rodiné nezna. Mlze fesit otazky: ,kdo jsem, jak to se mnou bylo, kde jsem byl jako
maly?“ Metoda Kniha Zivota pomaha péstoundim a adoptivnim rodi¢dm provést
dité timto hledanim a pomoci mu nalézt potfebné odpovédi.

Béhem seminafe se pelovatelé naudi techniku vytvareni Knihy Zivota, dozvi se
dalezité informace o tom, jak se utvafli identita (vnimani sebe sama) u ditéte
v nahradni rodinné péci a jak ditéti vtomto Ukolu pomoci. Nedilnou soucasti je
i pfedavani vzajemnych zkuSenosti a postfehd.

Rozsah seminare: 8 hodin
Max. kapacita seminaie: 16 Ucastnikd

Osvédceni: osvédceni

Péstounska péce na prechodnou dobu - zkusSenosti z praxe

Komu je seminaf ur€en: pro socialni pracovniky OSPOD, pro socialni pracovniky,
ktefi provazeji rodiny v ramci Dohod o vykonu péstounské péce, pro péstouny na
prechodnou dobu, pro odbornou verejnost, ktera se s tématikou péstounské péce
na prechodnou dobu v praxi potkava.

Cilem seminare je vénovat se spole¢né tématu péstounské péte na prechodnou
dobu a sdilet dosavadni zkuSenosti, které jsme ziskali béhem poslednich dvou let,
kdy vramci uzavienych Dohod o vykonu péstounské péle doprovazime tyto
rodiny a jejich déti. Spole¢né se podivame na systém prace v pfechodné rodiné a
koordinaci subjektd, které spolupracuji béhem celého procesu od umisténi po
odchod ditéte z péstounské péce na pfechodnou dobu (role, prace s dokumentaci,
zodpovédnost za praci s ditétem, dllezitost pfipadovych konferenci, atd.).
Zmapujeme rizika, vyhody a nevyhody péstounské péce na pfechodnou dobu,
vyzkousime si také zazitkova cviceni, ktera nam pomohou vzit se do ditéte, ale i
prechodnych péstound, jejichZ ,profese” neni viibec snadna.

Rozsah seminare: 8 hodin
Max. kapacita seminafe: 16 osob

Osvédcéeni: osvédceni o absolvovani
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Krize v Zivoté ditéte — pro rodice / péstouny prijatych déti

Komu je seminafr uréen: rodi¢im/péstoundim pfijatych déti

Krize ditéte z pohledu neuspokojeni primarnich potfeb (Pesso terapie) a z toho
vyplyvajici deficity a moznosti jejich saturace v péstounskych rodinach,
kazuistiky. Aktualni témata a potfeby péstound, ktefi se budou uéastnit seminare -
rozbor jednotlivych krizi u déti - sdileni. Krize ditéte a jeji obraz v rlznych
vékovych kategoriich

Rozsah seminare: 8 hodin
Max. kapacita seminare: po dohodé s lektorem

Osvédceni: osvédceni o absolvovani

Krize v Zivoté ditéte — pro pracovniky

Komu je seminaf uréen: pro socialni pracovniky

Krize ditéte z pohledu neuspokojeni primarnich potfeb (Pesso terapie) a z toho
vyplyvajici deficity a moznosti jejich saturace v péstounskych rodinach. Krize a
vyvoj ditéte v souvislostech ménicich se spolefenskych podminek (zmény ve
Skolstvi, zplsobech traveni volného Casu u déti apod.). Krize ditéte a jeji obraz v
rlznych vékovych kategoriich.

Rozsah seminare: 8 hodin
Max. kapacita seminafe: po dohodé s lektorem

Osvédceni: osvédceni o absolvovani

Jak mluvit s détmi I. - Aby se déti citily prijaté

Komu je seminaf urcen: rodi¢dm/péstountim pfijatych déti, vSéem pracovnikdm,
ktefi pracuji s détmi, nahradnimi nebo ohrozenymi rodinami, pracovnikim
v pfipravé budoucich nahradnich rodica.

Prvni ¢ast série kurzu praktickych technik komunikace rodi¢( s détmi na zakladé
Uspésné publikace FABER, A., E. MAZLICH, Jak mluvit, aby nas déti poslouchaly,
Computer Press: Brno 2007. Zakladem jsou prakticka cvi¢eni vedouci k
porozuméni nékterym duisledklm zplsobu komunikace s détmi a k praktickym
nacvikdm efektivni komunikace. Komunika¢ni dovednosti jsou zasazeny do ramce
nahradni rodi¢ovské péle a jejich specifik. Tyto seminare se setkaly u péstount
s velmi pozitivnim ohlasem.

Jak mluvit s détmi Il. - Jak vést ke spolupraci

Druha ¢ast série.



Jak mluvit s détmi lll. - Jak vést k dodrZzovani pravidel

Treti ¢ast série.

Jak mluvit s détmi V. - Jak vést k samostatnosti

Ctvrta ¢ast série.
Rozsah seminafe: 6 nebo 8 hodin
Max. kapacita seminafe: 16 - 20 u&astnikd

Osvédceni: osvédceni o absolvovani

Dvacatero o vychové

Komu je seminaf ur€en: rodi¢dm/péstounim pfijatych déti, vSem pracovnikdm,
ktefi pracuji s détmi, nahradnimi nebo ohrozenymi rodinami, pracovnikim
v pfipravé budoucich nahradnich rodica.

Zakladem seminafe je dvacet pravidel vychovy, formulovanych jako kratké
pozadavky déti rodi¢dm. Svou srozumitelnosti a rozsahem, pokryvajicim
nad vlastni zkuSenosti s vychovou i pro upevnéni si stéZejnich pravidel zdravych
vychovny pfistupl. Jednotliva pravidla jsou rozebirana, zatlefiovana do ramce
zakladnich principl pedagogiky a psychologie vychovy, spole¢né komentovana,
Ucastnici sdileji své vlastni zku3enosti, zamysleji se nad dilematy kazdodenni
prace s détmi. Jednotlivé body jsou probirany se zfetelem k typickym situacim
péstounské péce.

Rozsah seminafe: 6 nebo 8 hodin
Max. kapacita seminafe: 16 - 20 ucastnikd

Osvédceni: osvédceni o absolvovani

Jak se pripravovat s détmi do Skoly a komunikovat se Skolou

Komu je seminaf uréen: rodi¢iim/péstounim pfijatych déti, vSem pracovnikim,
ktefi pracuji s détmi, nahradnimi nebo ohrozenymi rodinami, pracovnikim
v pfipravé budoucich nahradnich rodica.

Zaclenéni do 3kolniho kolektivu a zvladani narok( vzdélavani jsou pro déti
v nahradni rodicovské péci i pro rodiny naro¢nym ukolem, ktery ma sva specifika.
Seminarl se zaméfuje zejména na tii dilezita témata: komunikace mezi rodinou a
Skolou, nastaveni narokl na dité a domaci pfiprava do $koly. Kromé zakladnich
principl nabizi seminaf prostor pro vyménu zku3enosti.

Rozsah seminafe: 6 nebo 8 hodin
Max. kapacita seminafe: 16 — 20 Uc¢astnikd

Osvéd¢eni: osvédceni o absolvovani
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Co si prinasime do vychovy od nasich rodi€u

Komu je seminaf urcen: rodi¢im/péstountim pfijatych déti, vSem pracovnikim,
ktefi pracuji s détmi, nahradnimi nebo ohrozenymi rodinami, pracovnikdim
v pfipravé budoucich nahradnich rodica.

Aniz si to uvédomujeme, velka &ast nasich vychovnych postoju a postupl vychazi
z vychovné kultury, kterou jsme prejali od nasich rodicu. Je uzite¢né tyto prejaté
modely znat a jejich pouzivani si uvédomovat. Dullezitost této znalosti je
vyznamnéjsi v péstounské péci, kde jsou naroky na vychovnou komunikaci
obvykle vétsi nez v bézné vychové. Seminar nabizi jednoduchou sebezkusenostni
¢ast, a nasledné bezpetnym zplsobem vede Ucastniky k zobecnéni a lepSimu
uchopeni prejatych modell vychovného plsobeni.

Rozsah seminafe: 6 nebo 8 hodin
Max. kapacita seminafe: 16 - 20 ucastnik(

Osvédceni: osvédceni o absolvovani

Identita ditéte v nahradni rodinné péci

Komu je seminaf urcen: rodi¢dm/péstountim pfijatych déti, vSem pracovnikdim,
ktefi pracuji s détmi, nahradnimi nebo ohrozenymi rodinami, pracovnikim
v pfipravé budoucich nahradnich rodica.

Seminal provazi Ucastniky poznanim zplsob( vytvafeni identity ditéte a
mozného vlivu pfistupu péstound na jeji vyvoj. Vavodni &asti se seznami
s mechanizmy utvareni osobnosti uvnitf vztah(l a s vlivem rané citové deprivace
na dalsi vyvoj ditéte. Jsou predstaveny vyvojové ukoly (od raného détstvi po
dospivani) a konkrétni zplsoby, jak mohou rodi¢e nebo péstouni vyvoj ditéte
smérem kvlastni identité podporovat. Zvlastni pozornost je vénovana tématu
pfijeti ditéte do rodiny, komunikace péstounl s détmi o jejich biologickych
rodi¢ich a jejiho vlivu na utvafeni identity ditéte. Seminar je veden tak, aby daval
dostatecny prostor zkusenostem a problémdm uUcastnik( a nové informace byly
zaclenovany do konkrétnich situaci.

Rozsah seminafe: 6 nebo 8 hodin
Max. kapacita seminafe: 16 - 20 ucastnik(

Osvédceni: osvédceni o absolvovani

Poskytovani péce pfi zménach v zivoté ditéte I.

Komu je seminaf urcen: rodi¢im/péstountm pfijatych déti, vSem pracovnikim,
ktefi pracuji s détmi, nahradnimi nebo ohrozenymi rodinami, pracovnikim
v pfipravé budoucich nahradnich rodica.

Zména je Ustfednim tématem nahradni rodiovské péce. Pro dité nasilna zmeéna
primarnich vztah( pfi odchodu z rodiny ovliviiuje priibéh a prozivani i vech
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dalSich vyznamnych zmén spojenych s vyvojem. Proto je nezbytné vénovat
v péstounské péci zvySenou a informovanou pozornost i béznym a
pfedvidatelnym zménam. Seminaf zaméfuje pozornost na nasledujici témata:
dynamika traumatizujicich zmén, zplsob jak ovliviiuji psychické fungovani ditéte
a principy prace s jejich dusledky - ztrata, pfirozeny proces vyrovnavani se s ni a
podminky jejiho UspéSného zvladnuti. U zmén se zaméfime na jejich rlzné
aspekty (zména vztah(, mista, roli, pravidel, kultury), na jednotlivé vyznamné
predvidané zmény (nastup do MS, do ZS, pfechod na druhy stupen, na u¢fovsky
obor nebo SS, zmény 3koly mimo béZny ¢as, nastup do zaméstnani, zmény
souvisejici s dopivanim, prvni pobyt mimo rodinu napf. na tabofe) a na principy
doprovazeni ditéte vtéchto zménach. Seminaf nabizi prostor vlastnim
zkuSenostem, problémudm a otazkam ucastnika.

Rozsah seminafe: 6 nebo 8 hodin
Max. kapacita seminafe: 16 - 20 ucastnik(

Osvédceni: osvédceni o absolvovani

Poskytovani péce pfi zménach v zivoté ditéte Il.

Seminarl navazuje na pfedchozi, obecnéji zaméreny seminar a zaméfuje pozornost
na modelovy postup pfi pfechodu ditéte z jednoho prostfedi do druhého, zejména
na prechod ditéte z péstounské péce na prechodnou dobu do trvalého umisténi
ditéte a na principy doprovazeni ditéte v téchto zménach. Seminar se nezaméiuje
jen na proces zvladani zmény u ditéte, ale také u samotnych péstoun(, nabizi
prostor vlastnim zkuSenostem, problémudm a otazkam ucastnikd.

Rozsah seminafe: 6 nebo 8 hodin
Max. kapacita seminafe: 16 - 20 ucastnik(

Osvédceni: osvédceni o absolvovani

Jak motivovat déti k uéeni a rozvoji

Komu je seminaf urcen: rodi¢dm/péstouniim pfijatych déti, vSem pracovnikdm,
ktefi pracuji s détmi, nahradnimi nebo ohrozenymi rodinami, pracovnikim
v pfipravé budoucich nahradnich rodica.

Seminar vychazi ze soutasnych poznatkd o vlivu pochval a odmén na dalsi rozvoj
ditéte. Vhodna vychovna komunikace mdze vyznamné ovlivnit motivaci ditéte
k u€eni, k soustavné praci na vlastim rozvoji, toleranci k druhym a snizeni
agresivnich projevl. Seminaf zahrnuje predstaveni srozumitelného modelu
zakladnich principl a nacvik konkrétnich postupl motivace ditéte ve vychovné
komunikaci.

Rozsah seminare: 6 nebo 8 hodin
Max. kapacita seminafe: 16 — 20 ucastnikd

Osvédceni: osvédcéeni o absolvovani
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Jak odmalicka rozvijet mysleni déti

Komu je seminaf urcen: rodi¢im/péstountim pfijatych déti, vSem pracovnikim,
ktefi pracuji s détmi, nahradnimi nebo ohrozenymi rodinami, pracovnikim
v pfipravé budoucich nahradnich rodica.

Rozumovy rozvoj ditéte je zakladem pro jeho budouci samostatny zivot. Jeho
podpora je dllezitym ukolem rodicl, péstound i pedagog(. V oblasti nahradni
rodiCovské péle je podpora kognitivniho rozvoje jednim ze zakladnich
predpokladd Uspésného vyvoje ditéte a prekonavani nasledk( rané deprivace.
Soucasné poznatky ukazuji, ze vrozena schopnost rozvijet se v oblasti inteligence
je velmi vysoka. Seminar nabizi poznani zakladnich principl a nacvik konkrétnich
postupd.

Rozsah seminafe: 6 nebo 8 hodin
Max. kapacita seminafe: 16 - 20 ucastnik(

Osvédceni: osvédceni o absolvovani

r 66

Nerozumim, pro¢ se takto chova.” Jak porozumét dusledkim
naruseni vyvoje déti a jak s nimi pracovat.

Komu je seminar urcen: rodi¢im/péstoundm pfijatych déti

Rana citova deprivace, syndrom CAN a jiné pfi¢iny traumat u déti vedou obvykle
k vaznému narudeni vyvoje déti, které se projevi zejména obtizné zvladatelnému
a pro péstouny obvykle i malo srozumitelnému chovani. Seminaf nabizi
jednoduché teoretické modely, které usnadni porozuméni psychologickym
pri¢inam chovani déti a nabizi zaroven i voditko pro praci s nimi. Seminaf nabizi
Siroky prostor pro sdileni zkuSenosti a dotazy péstound.

Rozsah seminare: 6 nebo 8 hodin
Max. kapacita seminafe: 16 — 20 Gcastnikd

Osvédceni: osvédcéeni o absolvovani

Télesné tresty ve vychové

Komu je seminaf urcen: rodi¢dm/péstountim pfijatych déti, vSem pracovnikim,
ktefi pracuji s détmi, nahradnimi nebo ohrozenymi rodinami, pracovnikim
v pfipravé budoucich nahradnich rodica.

Téma télesnych trestl je ve vychové jak v rodiné, tak ve Skole stale aktualni
a velmi diskutované (jak naznacuje legendarni postava lgora Hnizda). VétSina
dospélych, rodica i uciteld, prosla vychovnou kulturou, kde byly télesné tresty
bézné. Néktefi si odnesli do Zivota bolestné téma zranéni, spiSe na dusi nez na
téle. Seminar se snazi zaClenit téma télesnych trestl do SirSiho kontextu historie
a kultury ve vztahu k nasili a ohrozeni, vychovné kultury a vyvoje ditéte. Vychazi
z konkrétnich pfiklad( a ukazuje téma z pohledu jak ditéte, tak rodi¢(. Ozehavé
téma je probirano na pozadi nékterych zakladnich principl podpory zdravého
vyvoje, zejména v kontextu nahradni rodinné péce.
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Rozsah seminare: 6 nebo 8 hodin
Max. kapacita seminafe: 16 - 20 ucastnik(

Osvédceni: osvédceni o absolvovani

Komunikace a vychova ditéte v obdobi puberty a dospivani, rizika
v tomto obdobi

Komu je seminaf urcen: rodicim/péstountim pfijatych déti, véem pracovnikim,
ktefi pracuji s détmi, nahradnimi nebo ohroZzenymi rodinami, pracovnikim
v pfipravé budoucich nahradnich rodica.

Obdobi dospivani je plné zmén: télesnych, psychologickych i vztahovych. Obvykle
to neni pro rodice i dospivajici snadna faze, pro péstouny i déti v péstounské péci
o to vice. Je dobré byt na krizi dospivani pfipraveni, snazit se porozumét tomu, co
se mlze odehravat v dospivani ditéte v nahradni rodiné, a mit po ruce nékteré
principy a pravidla, ktera mohou byt pro rodie ¢i péstouny voditkem pro
vychovu v nesnadném obdobi.

Rozsah seminafe: 6 nebo 8 hodin
Max. kapacita seminafe: 16 - 20 ucastnik(

Osvédceni: osvédceni o absolvovani




