SE ZAPOJENIM DITETE

Proc?

Podporujeme déti v uplatnéni jejich prav na vyjadreni a na informace v zaleZitostech, které se jich tykaji. Déti
tim ziskavaji vétsi pocit autonomie a kontroly nad svym Zivotem.

Déti, které zazivaji rodicovsky konflikt, z(stavaji casto se svym trapenim samy. Zapojeni déti do mediace je
cesta, jak jim pomoci Iépe zvladnout rozchod rodic a zmirnit negativni dopady obtizného obdobi, jako jsou
pocity bezmoci, strachu a viny, Ze situaci zavinily. UmoZznujeme détem vyjadfit se k tomu, co proZzivaji, co po
tfebuji a jak situaci v rodiné rozuméji. Zapojeni déti do mediace prispiva k udrzeni nebo obnoveni dobrych
vztaht ditéte k obéma rodictim.

RozliSujeme zapojeni ditéte do mediacniho procesu a zatahovdni ditéte do konfliktu. Zplsob vedeni rozhovoru
odstrariuje z ditéte bfemeno odpovédnosti, nenuti ho Cinit rozhodnuti, naopak vede k zohledriovdni jeho vyvojové
psychologickych potreb.

Zapojeni ditéte do mediace pomuZe rodicim vice se zamérit na potreby ditéte, vede k lepSimu pochopeni
situace, zlepSeni komunikace mezi rodici a k uzavifeni dohody.

Amalthea



Podminkou vyuziti bezplatné sluzby mediace v Amalthee je zapojeni déti starSich 6 let (nastup do Skoly -
mentalni zralost a schopnost se vyjadrit k tomu, co dité potfebuje). S rozhovorem s ditétem musi souhlasit

oba rodice.

Nejdrive probéhne pFipravné setkani s kaZzdym rodicem zvlast, nasleduje setkani s ditétem - specialné
proskoleny pracovnik provede rozhovor s ditétem zplsobem vhodnym pro dany vék ditéte.

Ucelem setkani je zjisténi jeho pohledu na aktudlni rodinnou situaci, jeho obav, pfani, popf. navrhovanych
zmeén, které by dité v ramci rodiny uvitalo. S ohledem na vék ditéte, jeho rozumovou vyspélost a konkrétni
situaci muze byt ditéti nabidnuto primé zapojeni do mediace.

Pokud je zfejmé, Ze dité ma jiz v dasledku komplikovaného rozchodu rodi¢t psychické obtize, je mu nabid-
nuta (resp. jeho rodi¢lim) terapie. Pfipravné setkdni s rodici a praci s ditétem neprovadi mediatofi, ale pro-
Skoleny pracovnik. Nasledné probiha vlastni mediace.

Na mediaci tlumoci pracovnik, ktery rozhovor s ditétem realizoval, vystupy, které z rozhovoru vzesly. Pokud
dité projevi zdjem, mUze byt na mediaci také pritomno. V tom pfipadé ho doprovézi pracovnik, ktery s nim
ved| rozhovor. Rodi¢e maji moznost nazory a prani ditéte vyuzit pfi tvorbé dohody.
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