
 

Amalthea z.s. otevírá další dětskou podpůrnou skupinu 
 

KDYŽ SE RODIČE ROZEJDOU… 
 

Pro koho je skupina určena? 

Pro děti ve věku 6 - 12 let, které prožívají nebo zažily rozvod či 

rozchod rodičů. 

 

Jak to probíhá? 

každý čtvrtek/ 1,5 hod odpoledne (čas bude upřesněn) 

celkem 10 setkání 

program vedou proškolení průvodci 

 

Místo realizace 

Ústí nad Orlicí  

 

Začínáme 5. října 2023 

 

V případě zájmu je nutný souhlas obou rodičů. Důvodem je 

minimalizace případných konfliktů mezi rodiči a aktivní 

spolupráce průvodců s rodiči a dítětem.  

 

Je možné přihlásit i sourozence.  

 

Program je bezplatný. 

Program pomáhá dětem 

lépe se vyrovnat  

s rozchodem rodičů  

a zmírnit jeho negativní 

důsledky.  

 

Děti nejsou do ničeho 

tlačeny, mohou se do 

připravených aktivit zapojit, 

nebo být jen v roli 

pozorovatele.  

 

Důležité je, aby se dítě ve 

skupině cítilo dobře.  

Děti mohou hravou formou 

a v bezpečném prostředí 

sdílet své pocity, obavy, 

zkušenosti a přání.  

 

Mají možnost poznat, že 

nejsou samy, kdo prožívá 

něco podobného. 

KONTAKT 

 

Michaela Skalická 
777 752 825 
michaela.skalicka@amalthea.cz 

 
Amalthea z.s. 
T. G. Masaryka 115 
562 01 Ústí nad Orlicí 

 

www.amalthea.cz/ 

detska-podpurna-skupina 

 
 

 

http://www.amalthea/

