Nase rodina,

nase problémy,

nase reseni

Kazda rodina obcas prochazi slozitym obdo-
bim, béhem kterého c¢asto trpi nejvice déti.
Pokud jsou vsak problémy v rodiné zavazné
nebo dlouhodobé, mohou byt pro déti
ohrozujici. Mozna pravé feSite nékteré tyto
otazky: jak zvladnout naro¢nou vychovu ditéte
¢i jeho obtize ve Skole, jak zkontaktovat vase
dité v nahradni péci, jak feSit ekonomickeé
a bytové problémy rodiny nebo partnerské
neshody, které vazné zasahuji do prospivani
vasich déti. Mnohé problémy se daji snadnéji
zvladnout s pomoci pfibuznych a blizkych,
s nékterymi mohou pomoci odbornici, jako je
psycholog, socialni pracovnik, lékaf nebo ucitel.
O pomoc blizkych a odbornik(l je vSak Casto
tézké si fict a pravé s tim pom0ze rodinna
konference.

Co to je
rodinna konference (RK)?

RK je setkanim Vasi Siroké rodiny a blizkych, na
kterém spolecné hledate vlastni nejlepsi feseni
situace ditéte. VaSe rodina a blizci - Vy jste ti,
kdo rozhoduje, ale muizete se spolehnout na
pomoc odbornikl, pokud o ni pozadate.
S organizaci celého setkani Vam pomdize koor-
dinator.

K ¢emu je rodinna
konference dobra?

* najdete pomoc u pribuznych, pratel i od-
bornikd, o které jste dfive nevédéli

e Zjistite, Ze na problémy nejste sami

* naleznete vlastni feSeni, jak ochranit své dité

e mate moznost plné rozhodovat o bu-
doucnosti svého ditéte a své rodiny

« Vase dité mdze fict své nazory a prani a ty
budou respektovany

e 0 situaci nebude rozhodnuto soudni cestou,
pokud se Vam podatri Vase feSeni uskutelnit

Co se bude dit

pred setkanim?

Pred setkanim Vas navstivi koordinator, se kte-

rym proberete vie potiebné:

e co presné RK znamena

» co Vase dité potfebuje ke spokojenému Zzivotu

e jak si myslite, Ze toho lze dosahnout

 od koho a s ¢im potiebujete pomoc

* co chcete, aby ostatni blizci o Vasi situaci
slySeli

Koordinator se téZ na nazor a prani zepta Vase-

ho ditéte a vysvétli mu, o co jde a ze na toto

setkani mlze samo pfijit nebo ostatnim néco

vzkazat. Koordinator pak navstivi vSechny

ostatni, kdo se chystaji pfijit, a zepta se jich,

zda a jak jsou ochotni pomoci.

Co se bude dit na setkani?

Pfimo na setkani nejprve projednate s od-
borniky moznosti v ramci dané situace, zeptate
se na vSe, co potiebujete k rozhodovani védét
a poradit. Pak vSichni pracovnici z mistnosti
odejdou a VaSe rodina a blizci budete mit
prostor v tzv. soukromé rodinné poradé k tomu,
abyste sami probrali a promysleli feSeni slozité
situace ditéte. Z napadl sestavite ,plan rodiny’,
ktery je nasledné konzultovan a schvalen
pracovnikem organu socialné - pravni ochrany
déti. Pokud si nebudete védét rady, mulzete
pozadat koordinatora o pomoc.

VSICHNI SE SNAZi NAJIT NEJLEPSI RESENi PRO
DITE a nefesit své vlastni konflikty s druhymi.

Co bude nasledovat
po setkani?

Plan, ktery jako rodina sestavite, se sklada
z jednotlivych ukold, které je tieba udélat. Kaz-
dy, kdo se zavazal k urc¢itému uUkolu, ho v do-
hodnuty Cas splni. Pokud vSichni udélaji pro
dité maximum, podafi se obnovit bezpelny
svét pro Vase dité.
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MUzete nas oslovit sami nebo
prostiednictvim vasi socialni pracovnice.

Sluzba je poskytovana zdarma.

Kontakt

Koordinatorka rodinnych konferenci

Mgr. Gabriela Pavlikova
gabina@amalthea.cz
mobil: 774 452 077

Amalthea

program Podpora pro rodinu a dité
Méstsky park 274,537 01 Chrudim IV
www.amalthea.cz

tel.: 466 302 058
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