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Uvod

Pracujeme s ohrozenymi détmi a jejich rodinami jiz nékolik let a jsme presvédcéeny, Zze mira
subjektivity by pfi tak zdvazném rozhodnuti jako je navrh na odebrani ditéte z péée rodicu ¢&i jinych
pecujicich osob méla byt co nejnizsi, i kdyZ se ji zcela vyhnout nelze. Divodem a motivaci pro
vytvoreni ndstroje Rozhodujeme V Zajmu Ditéte bylo k této objektivizaci pomoci a nabidnout nastroj
jako dalsi podporu kjiz znamym metodam ziskdvani informaci o ditéti a rodiné (napf. ziskavani
anamnestickych dat, pozorovani, mapovani rizik a potfeb, aj.). Ndastroj RVZD je tedy urcen
pracovnikiim, ktefi rozhoduji o tom, zda dité zlstane ve vlastni rodiné ¢i ji musi docasné nebo i
dlouhodobé opustit. Predkladany nastroj je vtomto ohledu pilothim rdmcem pro jeho dalsi
ovérovani v praxi a jeho nasledné upravy, které vyplynou z konkrétnich zkusenosti pracovnik( pfi

vyuzivani nastroje v praxi.

V Ceské republice je jiz k dispozici celd fada ndstroji na zmapovani situace ohrozeného ditéte
a jeho rodiny, pfipadné na zmapovani potieb ditéte, rizik v péci o dité, atd. Jednd se napf. o tyto
nastroje: Metodické doporuceni MPSV €. 2/2009 k vyhodnoceni situace déti v obtiZzné socialni situaci,
Ontarijsky index zanedbdavani péce (Child Neglect Index), Individudlni plan péce ditéte, Common
assessment framework (CAF), hodnoceni Sltuace ohrozeného Ditéte a ROdiny (SIDRO), Dotaznik
funkénosti rodiny (DFR) a dalsi. Vétsina téchto nastroji popisuje a dobfe mapuje situaci rodiny,
pojmenovava potreby a rizika ohroZzeného ditéte.

Nastroj RVZD v sobé propojuje kvalitativni a kvantitativni hledisko situace ohroZeného
ditéte (na zakladé kvalitativniho popisu jednotlivych indikatorl je pfifazovana bodova hodnota na
skale 1-4).
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1. Vychodiska pfti tvorbé nastroje RVZD

Cilem vyzkumu, ktery byl soucasti diplomové prace Vztahové zazemi ditéte do 6 let véku
v Kojeneckém Ustavu s détskym domovem v Plzni (Jana Kocourkovd, 2009)', bylo sestavit novy
diagnosticky nastroj pro hodnoceni funkénosti rodiny a to ve vztahu kditéti umisténému do
ustavniho zatizeni, ktery by byl oporou pro dalsi konkrétni rozhodovani o postupu tykajici se nutnosti
pobytu ditéte v Ustavnim zafizeni. Diagnosticky nastroj byl sestavovan pro ucely hodnoceni téch
rodin, jejichZ dité bylo z néjakého divodu umisténo v Ustavnim zafizeni do tfi, popf. Sesti let véku
ditéte. Prvni praktické ovéreni vhodnosti ¢i nevhodnosti diagnostického nastroje bylo provedeno
v rdmci Kojeneckého Ustavu s détskym domovem v Plzni. (Kocourkova, 2009).

Nastroj byl vyuZit na vzorku 94 déti, které byly umistény v zatizeni v roce 2008. A dale na
vzorku 40 déti, z nichz 20 déti se Uspésné vratilo do vlastni rodiny a u 20 déti byl pfechod zpét do
vlastni rodiny nelspésny (jednalo se o déti umisténé v zafizeni v letech 2004-2007).

PFi tvorbé nastroje jsme vychazely ze zakladnich teorii potfeb ditéte a funkci rodiny (teorie
attachmentu J. Bowlbyho a M. Ainsworth, teorie funkénosti rodiny J. Dunovského, strukturdlni teorie
rodiny S. Minuchina, aj.).

2. Kdy se da nastroj RVZD vyuzit

Pro vyuzitelnost nastroje RVZD pfti praci s ohroZzenou rodinou jesté v dobé, kdy je dité
v rodiné, ale hrozi odebrani ditéte z péée rodiét ¢i jinych osob peéujicich o dité (napf. péstouni,
adoptivni rodice, pribuzni), byly jednotliva kritéria a indikatory plivodniho nastroje upraveny.
PredloZeny nastroj nemuUzZe byt pouzZivan samoucelné a nelze rozhodnout o dalSim postupu
v situaci konkrétniho ditéte pouze na zakladé jednordzové aplikace nastroje. Nastroj ma slouzZit jako
podpora pro pracovnika, ktery vstupuje do kontaktu s rodinou opakované, ma k dispozici veskera
anamnestickd data ditéte a jeho rodiny, je orientovan v tom, jaké vSechny sluzby ohroZena rodina
vyuZzivala ¢i aktudlné vyuziva.
Po zmapovani situace ditéte a jeho rodiny lze nastroj RVZD vyuzit:
- pro stanoveni oblasti, ve kterych rodina a ohroZené dité potiebuje nejvice pomoci (napf.
dalsi cilenou podporou od odbornik(),
- pro monitoring zmény situace ohrozeného ditéte (porovnanim ziskané bodové hodnoty
opakovanym pouzitim nastroje RVZD s ¢asovym odstupem, napf. po 6 mésicich spoluprace
s rodinou),
- pro rozhodovani o navratu ditéte zpét do péce rodi¢l ¢i odebrani ditéte z jejich péce
(rozhodnuti Ize opfit o ziskanou bodovou hodnotu).

3. Komu je nastroj RVZD urcen

Nastroj je urcen socidlnim pracovnikiim OSPOD a vSem dalSim subjektiim, které pracuji
s ohrozenou rodinou a maji rozhodovat, pfipadné se vyjadfovat k tomu, nakolik je dité v rodiné
ohroZeno a jaky dalsi postup je v jeho zajmu.

! vedouci diplomové prace Doc. PhDr. Oldfich Matousek, konzultant Mgr. Tomas Hirt, Ph.D.
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Pro kvalifikované vyuziti nastroje RVZD v praxi je tfeba absolvovat vstupni Skoleni, které
pracovniky blize seznamuje s metodologii i zplisobem vyhodnoceni nastroje. Rozsah skoleni je min. 4
hodiny.

4. Jak se nastroj RVZD pouziva

Pracovnik sleduje 9 kritérii s 18 indikatory pomoci zaznamového archu nastroje RVZD.
Jednotliva kritéria (napf. SloZeni rodiny, Sourozenci ditéte, Typ vazby rodicl k ditéti a mira kontroly
ditéte ze strany rodi¢d atd.) jsou blize kvalitativné popsana, aby pracovnik védél, co vSechno
sledované kritérium zahrnuje. Kazdy indikator (napf. Limity matky, Péce rodi¢l o sourozence ditéte,
Cistota a uspofadanost bydleni, atd.) ma ¢tyfbodovou $kalu s kvalitativnim popisem. Pracovnik vybira
polozku, ktera nejvice odpovida situaci ohrozeného ditéte.

Zaznamovy arch u kazdého ditéte v rodiné vyhodnocuje pracovnik sdm, predpoklada to jeho
dobrou znalost situace ditéte a rodinnych pomérd. V nékterych pfipadech je vhodné vyhodnocovat
Zaznamovy arch v ramci pfipadové konference (napt. situaci rodiny dobfe zna vice odbornikld —
socialni pracovnik OSPOD, socidlni pracovnik NNO, psycholog). S vystupem z RVZD a doporucenim je
vidy rodina seznamena (bud samotnym pracovnikem, ktery nastroj vyhodnotil, nebo je-li rodina
prizvdna na pripadovou konferenci, tak v ramci jejiho pribéhu; neni-li pfizvana, tak po pripadové
konferenci).

Zpracovani zaznamového archu trva pfiblizné 30-40 minut.

5. Terminologie v zaznamovém archu

e Dité — dité, které je povazovdno nékterou ze stran (samotna rodina, subjekty poskytujici
rodiné podporu ¢i vykondvajici kontrolu) za ohrozené a kvuli némuz se vyhodnoceni realizuje

e Rodina - lidé Zijici v jedné domacnosti, ktefi se za rodinu povazuji

e Rodice - matka, otec ditéte

e Jiné pecujici osoby — jini dospéli, ktefi pecuji o dité (adoptivni rodice, péstouni, pfibuzni,...) a
zastavaji roli matky a otce

e Odbornik, odbornici — subjekty poskytujici ditéti a rodiné podporu, vykonavajici socidlné-
pravni ochranu ditéte, poskytujici konkrétni sluzbu (socialni, terapeutickou, lékarskou, atd.)
nékterému ¢lenu rodiny

Pozn. V zdznamovém archu se uZiva termint ,,matka”, ,,otec” pro vSechny pecujici osoby.

6. Pfehled kritérii a indikatord v zaznamovém archu

1 Slozeni rodiny
Zjistujeme informace o tom, zda je rodina Uplnd, nelplnd nebo doplnéna. A dale miru
konfliktnosti souziti mezi ¢leny domacnosti.

Indikatory:
1a. SloZeni rodiny
1b. Pritomnost konfliktl vyplyvajicich ze souZiti vsech ¢lend v jedné domacnosti
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4 3 2 1
1la. | Vrodiné nejsou Dité ve stfidavé péci Rodina neuplnd Rodina uplnd
vyjasnéné rodiovské | rodicu (dité (jeden rodic Zije (vlastni otec a matka
role. Neexistence neprospiva). s ditétem sam, bez ditéte).
stabilni pecujici nového partnera).
osoby. Pecujici osoby
se u ditéte Rodina doplnéna
nepredvidatelné (jeden vlastni rodic,
stridaji. ktery ma svérené
dité do péce, Zije
v hovém manzelstvi/
partnerstvi).
Dité ve stridavé péci
rodica (dité
prospiva).
L] L] L]
1b. | Konfliktni souziti. Bez | Konfliktni souziti. Mirné konfliktni Témér bezkonfliktni
snahy o feseni spord. | Témér bez souziti. Dostacujici souziti. Dobra
schopnosti spory schopnost spory schopnost spory
resit. fesit. resit.
L] L] L] L]

2 Nemoci a socialné-patologické jevy® v chovani a v osobnosti rodi¢

Sledujeme vyskyt nemoci (dlouhodobé chronické onemocnéni, cukrovka, rakovina, roztrousena
skleréza, aj.) a spoleensky nebezpeénych jevl u rodi¢l ditéte (napf. drogové zavislosti,
alkoholismus, poruchy chovani, nasili, vandalismus, terorismus, Sikana, kriminalita, rasismus,
prostituce, pornografie, gamblerstvi) a dale napf. tyto jevy: extrémné zvySend nemocnost,
pfitomnost psychiatrické diagndzy, popf. psychické potiZe a sledujeme také uroven spolecenské
adaptace. Vyskyt téchto jevl sledujeme vzdy ve vztahu k ditéti a k disledklim, které to pro dité
prinasi.

Pozn.: pri hodnoceni indikdtor(i se nemusi jednat o potvrzenou diagndzu, ale sledujeme symptomy
mozZné diagndzy (napf. diagnoza = syndrom zdvislosti na alkoholismu dle MKN 10, symptomy =
nadmérné uZivani alkoholickych ndpojd, aj.)

2 pojem socialné-patologické jevy definoval prof. PhDr. Rudolf Kohoutek,CSc.
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Indikatory:
2a. Nemoci a socidlné-patologické jevy u matky
2b. Nemoci a socialné-patologické jevy u otce

4 3 2 1
2a. | Matka se zavainymi Matka aktualné Matka v minulosti Matka témér bez
obtiZzemi, bez snahy a | s obtizemi. s obtizemi. obtizi.

zajmu se lécit. Neni
v péci odbornika.

Pr. alkoholismus,
drogova zavislost,
gamblerstvi,
nelécend
psychiatricka
diagndza, kriminalita,
prostituce, aj.

PF. zavislost na
navykovych latkach,
je vsoucasné dobé v
|éCbé nebo kratce po
|écbé, schopnost
dlouhodobé
abstinence zatim
neprokazana.

PF. diagnostikovdno
psychiatrické
onemocnéni nebo
psychické a
psychiatrické potize,
matka dosud

v intenzivni péci
odbornika.

PF. v minulosti zavisla
na navykovych
latkach/psychické
potize, nyni
dlouhodoba
abstinence, pftip. je
preventivné pod
kontrolou odbornika.

V soucasné dobé
schopna trvalé
spolecenské
adaptace, jednani
matky a jeji zdr. stav
nemaji na vyvoj
ditéte zasadni
negativni vliv.

L]

L]
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2b.

Otec se zavaznymi
obtizemi, bez snahy a
zajmu se lécit. Neni

v péci odbornikd.

(Pt. alkoholismus,
drogova zavislost,
gamblerstvi,
nelécena
psychiatricka
diagndza, kriminalita,
prostituce, aj.)

Otec aktudlné
s obtizemi.

(PF. zavislost na
navykovych latkach,
je vsoucasné dobé v
|éCbé nebo kratce po
|écbé, schopnost
dlouhodobé
abstinence zatim
neprokazana.

(P¥. diagnostikovano
psychiatrické
onemocnéni nebo
psychické potize,

Otec v minulosti

s obtizemi,

PF. v minulosti zavisly
na navykovych
latkach/psychické
potize, nyni
dlouhodoba
abstinence, pfip. je
preventivné pod
kontrolou
odbornika).

V soucasné dobé
schopen trvalé
spolecenské
adaptace, jednani

otec dosud otce a jeho zdr. stav
v intenzivni péci nemaji na vyvoj
odbornika). ditéte zasadni

negativni vliv.

Otec témér bez

obtizi.

L]

L]

L]

L]

3 Zaméstnanost a financni zavazky rodict

Mapujeme zaméstnanost/nezaméstnanost rodicq, tzn., Ze sledujeme schopnost, moznost a ochotu
rodich zajistit pravidelny mési¢ni pfijem a v pfipadé zadluzeni ¢i jinych pohledavek schopnost,
moznost a snahu tyto dluhy a pohledavky splacet. Mapujeme také, nakolik zaméstnani, pfipadné
studium ¢i jiné vzdélavani rodice ovliviiuje jeho volny Cas straveny s ditétem.

Indikatory:

3a. Zaméstnanost/nezaméstnanost matky ditéte
3b. Zaméstnanost/nezaméstnanost otce ditéte
3c. Pfijmy a zavazky rodiny
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4 3 2 1
3a. | Dlouhodoba Matka Matka stfida Zameéstnana, nebo na
nezaméstnanost, nezaméstnana, nebo | zaméstndni se rodicovské dovolené.
neni zabezpecena narazové brigady, snahou najit stalé
pfijmem bez schopnosti zaméstnani. Je Zena v doméacnosti,
manzela/partnera/ udrZet stalé v evidenci Ufadu nebo studujici matka
jiné osoby. zaméstnani, vétSinou | prace. Aktivné zabezpecena
bez snahy spolupracuje s UP. pfijmem
Bez snahy zameéstnani hledat, manzela/partnera/
zaméstnani hledat. Casto bez evidence Matka travi vétsinu jiné osoby, nebo
na Uradu prace. volného ¢asu praci jinym pfijmem
/studiem. (invalidni dlichod,
Matka travi vSechen starobni dichod).
volny cas
praci/studiem,
v misté bydlisté
ditéte se témér
nevyskytuje.
L] L] L] L]
3b. | Dlouhodoba Otec nezaméstnan, Otec stfida Zaméstnan, nebo na
nezaméstnanost, nebo narazové zaméstnani se rodicovské dovolené.
neni zabezpecen brigady, bez snahou najit stalé
pfijmem schopnosti udrZet zaméstnani. Je Muz v domacnosti,

manzelky/partnerky/j
iné osoby.

Bez snahy
zaméstnani hledat.

stalé zaméstnani,
vétSinou bez snahy
zaméstnani hledat,
Casto bez evidence
na Uradu prace.

Otec travi vSechen
volny cas
praci/studiem,

v misté bydlisté
ditéte se témér
nevyskytuje.

v evidenci Ufadu
prace. Aktivné
spolupracuje s UP.

Otec trdvi vétsinu
volného ¢asu praci
/studiem.

nebo studujici otec,
zabezpecden pfijmem
manzelky/partnerky/
jiné osoby, nebo
jinym pfijmem
(invalidni dichod,
starobni dichod).

L
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3c. | VySe pfijmu rodiny je | Neni zajistén Vyse pfijmu rodiny Pravidelny
nedostatecna. pravidelny pfijem vyzaduje schopnost dostateény mésicni
Pfijem jiz nelze rodiny, ktery by mohl | dobfe s financemi pfijem k zajisténi
navysit dalSimi zcela pokryt naklady | hospodafit, coz naklad( na provoz
davkami statni na provoz rodina vétsSinou domadcnosti
socidlni podpory domdcnosti zvlada. (ndjemné, zalohy,
nebo hmotné nouze. | (najemné, zalohy, potraviny, hygienické
potraviny, hygienické | Rodina potreby aj.) a pécio
Rodina ma dluhy, potreby, aj.) a pécio ma dluhy, splaceni je | dité.
které nesplaci. dité. nepravidelné.
Jiz natizend exekuce Ptipadné pujcky Ci
bez moznosti Ci Prijem lze navysit dluhy bez potizi
schopnosti splacet. davkami statni splaci.
socialni podpory
nebo hmotné nouze.
Rodina ma dluhy,
které z vétsSiny
nesplaci.
Hrozi exekuce, nebo
max. 1 exekuce je jiz
nafizena.
[] L] L] L]
4 ManZelstvi / partnerstvi / rozvod / rozchod
Posuzujeme povahu vztahu mezi manzeli/partnery - zplsob komunikace, schopnost a ochotu
resit spory, rovnocennost partner(/manzel(, zavislost partnerd/manzeld, atd.
V pfipadé rozchodu, ¢i rozvodu partner/manzell posuzujeme zplsob komunikace, schopnost
Fesit spory a vyménovat si informace pti zajisténi péce o dité.
Indikator:
4a. Stabilita vztahu mezi manzeli/partnery a vztah mezi byvalymi partnery pecujicimi o dité
4 3 2 1
4a. | Rozvraceny vztah. Nefunguijici, Fungujici vztah s Funguijici, podporujici
Spory maji vyrazny nerovnocenny vztah. | ob¢asnymi a rovnocenny vztah.

negativni dopad na
souziti celé rodiny a
vytvari konfliktogenni
prostiedi, které Usti
ve strach z druhého
manzela/partnera,
nebo vede i k

Zavislost jednoho
partnera na druhém,
nebo vzajemna
zavislost obou
manzelQ/partnerd).

Vztah s ¢astymi

spory/konflikty,
jejichz reseni je
nékdy nepfimérené
dané situaci (nékdy
nedovedou, nebo
neumi spor resit
adekvatné).

Otevienad
komunikace.
Vzdjemny respekt a
dlvéra.

Konstruktivni a
adekvatni feseni
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domdcimu nasili. spory, které nejsou pfipadnych
konstruktivné feseny, | Nékdy mala sporl/konfliktd.

V pripadé rozvodu, ¢i | nebo jsou popirdny a | angazovanost

rozchodu dité zavrhlo | ¢asto fixuji urcité jednoho nebo obou

druhého rodice problémy v rodiné. manzell/partnerll ve

(syndrom zavrzeného vztahu a pfi feseni

rodice) V pfipadé rozvodu, ¢i | pfipadnych spor(.

rozchodu, pecujici
rodi¢ brani kontaktu
ditéte s druhym
rodicem.

L] L] L] L]

5 Typ vazby rodice k ditéti a mira kontroly ditéte ze strany rodica
Sledujeme typ vazby rodici k ditéti — vyskytuji se 4 typy vztahové vazby blize popsané nize’:

Jisty typ vztahové vazby: Déti s touto vazbou by se daly charakterizovat jako veselé, oblibené,
kreativni, schopné spoluprdce a prizplsobeni se. (Hasto, 2005) Oproti ostatnim klasifikovanym
skupindm jsou to déti daleko vice pozitivni, méné uzkostné a nekonfliktni ve svém chovani ke svym
matkam. (Ainsworth et al., 1978) S matkou (pecujici osobou) jsou v harmonii, kooperuji s ni, jsou
ochotné vyhovét matciné zZddosti Ci prikazu a to diky tomu, Ze matka potfebam ditéte naslouchad a
véas a pfimérené na né reaguje. Pro déti s jistou vazbou je matka, jeji blizkost a télesny kontakt zdroj
bezpeli a utéchy, proto ji pouZivaji (pecujici osobu) jako bezpeclnou zdkladnu, ze které se neboji
objevovat okoli. K nalézdni reseni problémi pristupuji nadsenéji, jsou vytrvalejsi, konstruktivnéjsi a
nejsou tak rychle frustrovany. (Ainsworth et al., 1978)

Nejisty — ambivalentni typ vztahové vazby: Déti s uzkostné-ambivalentni vazbou (nebo-li odmitavou
vazbou) jsou popisovdny jako impulzivni, v napéti, s malou frustracni toleranci anebo naopak jako
pasivni a bezmocné. Maji tendenci k maladaptivnimu chovadni (Kulisek, 2000). Tento druh vazby se
navazuje v pripadech, kdy si dité neni jisté podporou a dostupnosti ze strany vztahové figury (pozn.
autorky: osoba, ke které se dité vztahuje, kterd o dité pecuje). Matka v urcitych situacich totiz
potreby ditéte vyslysi a uspokoji, jindy naopak je pro dité necekané nedostupna ¢i reaguje na jeho
podnéty necitelné. Nejistota ditéte se pak casto vyviji ve strach ze separace a ztrdty vztahové figury,
strach explorovat okolni prostredi. (Sulovd, 2003) Tyto déti jsou pfi Feseni problémové situace snadno
frustrovany, jsou prehnané zdvislé na své matce a nekompetentni problém vyresit. Novym objektem v

3 Esterkova, M.: Vazba déti k dospélé pecujici osobé v détském domové — analyza situace a moznosti. Diplomova prace. FF

UK. 2008
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okoli jsou stresovdny. Typickou reakci téchto déti jsou ambivalence, nejistota, uzkost. (Ainsworth et
al., 1978)

Nejisty - vyhybavy typ vztahové vazby: Déti s uzkostné vyhybavou vazbou se jevi jako hostilni, maji
antisocidlni prvky chovdni a izolované afekty a maji silnou potifebu sebeuplatnéni. (Hasto, 2005) Na
rozdil od ostatnich déti svou uzkost, kterou mohou proZivat nejen béhem experimentu, potlacuji. Cini
tak na zdkladé své zkusenosti, kdy jim matka vénuje pozornost a poskytuje bezpeci jen tehdy, kdyz
»hedélaji problémy, jsou-li hodné a nezlobi”. Tedy v pfipadé, Ze svou uzkost neprojevuji. Matky jsou
vii¢i nim madlo citlivé a nepristupné. Na podnéty ditéte odpovidaji obvykle pozdé, nepatficné nebo
vibec. Pecujici osoba pro né neni bezpecnou zdkladnou (pozn. autorky: bezpecnou zdkladnou je
mysleno prostiedi a védomi, které vytvdri pecujici osoba pro dité a u ditéte, Ze je dostatecné
chrdnéno, mizZe pozndvat svét, je prijimdno a dostane se mu presné takové pomoci a podpory, jakou
potrebuje), u ditéte se tedy nevyvine duvéra v pecujici osobu, sebe, ani okolni svét. (Péthe, 2001)
Obecné by se dalo fici, Ze do zkusSenosti téchto déti patfi odmitdni, Zivot bez podpory a Ildsky a
v extrémnich pripadech opakované odkldddni ¢i pobyt v instituciondini péci. (Bowlby, In: Sulovd, 2003)
JelikoZ zkuSenost déti s odmitnutim rodicu pri stresovych situacich je velmi ¢astd, postupné se tyto
déti nauci o pomoc a ndklonnost neZddat. Tento celkovy vzorec vazby predurcuje podle Bowlbyho dité
k porucham chovadni od nutkavé tendence k autonomii az po delikventni chovani. (Hasto, 2005)

Nejisty — dezorganizovany typ vztahové vazby: U téchto déti se objevuji obtizné rozlisitelné
protichldné a na prvni pohled zmatené prvky jedndni. Soucdsti jejich chovdni je odmitani i vyhybdni.
(Kulisek, 2000) Mainovd a Solomon (http://psychology.about.com) se domnivali, Ze prispivajicim
faktorem k tomuto typu vazby by mohlo byt nekonzistentni chovdni vztahové figury, tedy chovani,
kdy ditéti necha zaZivat jak pocit jistoty, ale i pocity uzkosti a strachu. A to, Ze dité pocituje jak
utéchu, tak uzkost ze strany matky, prindsi ditéti zmateni. Pro déti je zvldsté v pribéehu separace
typické, Ze pohyby jsou asymetrické, stereotypni, ¢asto v nich ustrnou. Viyraz ve tvari byva depresivni,
zmateny Ci bez vyjdadreni jakychkoliv emoci. Viici vztahové figure se jevi jako chaotické. Projevuji k ni
vstricnost, o chvili pozdéji vyhybavost, nékdy i averzi. Po ndvratu matky se u nich objevuje ztuhnuti a
otevreny strach, nékdy se poutaji na cizince. (Kulisek, 2000) Bylo prokdzdno, Ze déti s timto typem
vazby jsou casto obétmi tyrdni a zneuZivdni. Timto se vysvétluje chaotické chovdni ditéte, nebot dité
v situaci ohroZeni instinktivné hledd bezpeci u matky, ale zdrover jeho zkusenost fikd, Ze pravé matka
je moZnym zdrojem nového ohroZeni. Dité je tedy v neustdlém konfliktu mezi instinktivnim prdanim
hledat bezpeci u pecujici osoby a potrebou ochrany pred novym ubliZenim z jeji strany. (Péthe, 2001)

Indikatory:

5a. Typ vazby k ditéti ze strany matky
5b. Typ vazby k ditéti ze strany otce

5c. Mira kontroly ditéte ze strany rodicl

11
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4 3 2 1
5a. | Nejista - Nejista — vyhybava Nejista — izkostna, Jistd vazba navozujici
dezorganizovanad vazba. ambivalentni vazba. pocit bezpedi.
vazba. .
Matka je odmitajici, Matka je ve vztahu Matka reaguje na
Matka vzbuzuje nereaguje na potreby | k ditéti necitliva, dité, dité je
v ditéti strach, ve ditéte nebo reaguje nedUsledna, v pfitomnosti matky
vztahu k ditéti je pozdé. Je k ditéti a nespolehliva. uvolnéné.
nepredvidatelna. jeho potifebam malo
citliva a nepfistupna. | Matka v urcitych
Dité je situacich potreby
traumatizované a Dité je odtazité, ditéte vyslysi a
pfilis ostrazité. udrzuje odstup, jevi uspokoji, jindy je
se samostatné, naopak pro dité
nepratelské az necekané
agresivni. nedostupna i
Minimalizuje vlastni reaguje na jeho
pocity. podnéty necitelné.
Dité se dozaduje
pozornosti, snazi se
zavdécit, Ipi na
matce.
[] L] L] L]
5b. | Nejista - Nejistd — vyhybava Nejistd — Uzkostna, Jistd vazba navozujici

dezorganizovand
vazba.

Otec vzbuzuje v ditéti
strach, ve vztahu

k ditéti je
nepredvidatelny.
Dité je
traumatizované a
prilis ostrazité.

vazba.

Otec je odmitajici,

nereaguje na potieby

ditéte nebo reaguje
pozdé. Je k ditéti a
jeho potfebam malo
citlivy a nepftistupny.

Dité je odtazité,
udrzuje odstup, jevi
se samostatné,
nepratelské az
agresivni.
Minimalizuje vlastni
pocity.

ambivalentni vazba.

Otec je ve vztahu
k ditéti necitlivy,
nedusledny,
nespolehlivy.
Otec v urcitych
situacich potreby
ditéte vyslysi a
uspokoji, jindy je
naopak pro dité
necekané
nedostupny Ci
reaguje na jeho
podnéty necitelné.

Dité se doZaduje
pozornosti, snazi se

zavdécit, Ipi na otci.

pocit bezpedi.

Otec reaguje na dité,
dité je v pfitomnosti
otce uvolnéné.

L]

12




ROZHODUJEME

5c.

U ditéte se vyskytu;ji
zavazné socialné-
patologické jevy,
které nejsou rodice
schopni zvladnout
vlastnimi silami a
zaroven chybi aktivni
zajem situaci ditéte
resit.

ees

Oba rodice Zijici

v domdacnosti

s ditétem, pfip. rodic
vychovavajici dité
sam, nekontroluji/
nekontroluje dité
pfimérené jeho véku
(témér vabec, nebo
nadmérng, stale)

Rodice nemaji/ rodic¢
nema prehled o
aktivitach ditéte
mimo rodinu.

U ditéte se vyskytuji
zavazné socialné-
patologické jevy,
které nejsou rodice
schopni zvladnout
vlastnimi silami ani
s pomoci odbornika.

Alespon jeden

z rodic¢y Zijici

v domdcnosti

s ditétem, dité
pfimérené véku
kontroluje.

Ma prehled o jeho
aktivitach mimo
rodinu.

(Pozn. vyse uvedené
se nevztahuje na
rodice, ktery
vychovdva dité sam)

U ditéte se vyskytuji
socidlné-patologické
jevy, které jsou
rodic¢e schopni
zvladnout vlastnimi
silami, pfip. s pomoci
odbornikd.

Iy

Oba rodice Zijici

v domacnosti

s ditétem, pfip. rodic
vychovavajici dité
sam, dité pfimérené
véku
kontroluji/kontroluje.

Rodice maji/rodi¢ ma
prehled o aktivitach
ditéte mimo rodinu.

L

L]

L]

L]

6 Symptomy Spatného zachazeni s ditétem ze strany rodica
Zjistujeme, jak jsou v rodiné naplfiovany potreby ditéte a zda v rodiné dochazi k zanedbavani, tyrani
nebo zneuZivani ditéte (tzv. syndrom CAN).

Indikator:
6a. Mira naplnovani potreb ditéte, pfip. tyrani, zneuzivani nebo zanedbavani ditéte

4.

3.

2.

1.

6a.

Dité je obéti tyrani,
sexudlniho zneuzivani
nebo zavainého
zanedbavani.

Rodina vykazuje
symptomy Spatného
zachazeni s ditétem.

Napt. podvyZiva,
opakovany vyskyt
modfin, podlitin,
zranéni, které
rodi¢e/déti neumi
presvédcivé vysvétlit

Rodi¢/e napliuji
ditéti pouze
psychické potieby
(Ptijeti, blizkost,
ocenéni, podnéty, aj.)
a
materidlni potieby
jsou opomijeny
(zajisténa
strava, teplo, aj.).

Potreby ditéte jsou
napliovany.

13
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¢i kazdy ¢len rodiny
podava jiné
vysvétleni.

Napft. dité je
zakfiknuté

v pfitomnosti rodice,
vyhyba se kontaktu,
projevuje strach

z rodice, Ci
neprojevuje emoce
vlbec, atd.

Potieby ditéte jsou
napliovany pouze po
materialni strance
(zajisténa

strava, teplo, aj.),
psychické potreby
jsou opomenuty
(rodi¢e nevénuji
ditéti dostatecnou
pozornost).

Dité sdélilo, Ze jej
rodic¢/e Casto bije/biji
nebo tresta/trestaji
nebo
pouziva/pouzivaji
nadavky nebo
obviniuje/obvinuiji ¢i
jinak
zanedbdava/zanedbav
aji (hlad, zima,...)
nebo dité popsalo
mozné naznaky
sexudlniho zneuzivani
ze strany
rodi¢e/rodiéd.

Naplnéni potreb
nelze jednoznaéné
vyhodnotit vzhledem
k uzavrenosti
rodinného
systému/rodich/déti
a to muze pro dité
predstavovat riziko.

L
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7 Sourozenci ditéte

Sledujeme, zda sourozenec/sourozenci ditéte vyruastal/vyristali/vyrista/vyrastaji ve vlastni roding,
v ndhradni rodinné péci (NRP) nebo v Ustavnim zafizeni. Mapujeme miru rizika, kterd ztéchto
informaci vyplyva pro dité, jehoz situaci nyni vyhodnocujeme.

Zdravotnim postizenim je zde mysleno télesné, mentalni, dusevni, smyslové nebo kombinované
postizeni, jehoZ dopady cini nebo mohou ¢init dité zavislé na pomoci jiné osoby. V tomto smyslu se
ma jednat o zdravotni postizeni ditéte, které vyZzaduje specializovanou lékafskou péci, dité je tfeba
v jeho stavu stabilizovat a rodice se uci, jak ditéti péci poskytovat vdomacim prostredi.

Indikator:
7a. Péce rodic¢l o sourozence ditéte

4, 3. 2. 1.
7a. | Matka/otec/oba Matka/otec/oba Matka/otec/oba Dité nema
rodi¢e nemaji v péci rodi¢e maji ve své rodi¢e maji nebo méli | sourozence.
zadné sourozence péci jen nékteré ze jednoho ¢i vice
ditéte. sourozencu ditéte, sourozencU ditéte Matka/otec/oba
ostatni vyrUstaji umisténé v rodi¢e maji v péci
mimo rodinu ustavnim zafizeni/ vSechny sourozence
z dlivodu socialniho v NRP (z dlivodu ditéte.
¢i zdravotné- zdravotniho postizeni
socialniho (napf. 1 a o sourozence ditéte | Nebo maji/méli
sourozenec vyrlsta neprojevovali dale sourozence ditéte
v roding, 2 dalsi zajem) a ostatni umisténé v
sourozenci v NRP/v sourozence ditéte ustavnim zafizeni/
ustavnim zafizeni). maji ve své péci. v NRP z ddvodu
zdravotniho
Matka/otec/oba U sourozenct ditéte postiZeni, které

rodi¢e umistili nebo se vyskytly/vyskytuji | vyZaduje/ vyzadovalo
jim byl odebran (do socidlné-patologické | specializovanou

NRP/do ustavniho jevy (psychické |ékarskou péci.

zafizeni) jediny potize, psychiatrické

sourozenec ditéte onemocnéni, Matka/otec/oba

z dlivodu socialniho psychosomatické rodic¢e maji/méli o

¢i zdravotné- onemocnéni). sourozence ditéte

socialniho) zajem a po stabilizaci
zdravotniho stavu se
sourozenec/sourozen

ci ditéte vrati/vratili
zpét do rodiny.

L] L] L] L]
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8 Bydleni

Sledujeme, jaké jsou bytové podminky rodiny z hlediska zplsobu bydleni a z hlediska kvality a Cistoty
bydleni (jak je bydleni velké, zda ma dité svij vlastni prostor, pokoj ¢i hraci kout, prostor pro skolni
pfipravu, atd.); dale stav domacnosti z hlediska Cistoty, usporfddanosti, pripadné pfitomnosti
nepfiznivych faktorl prostfedi — prach, exhalace, nedostatecné osvétleni, hluk, nevhodna teplota,
nevhodna vlhkost, pach, dym, saze, plisen, paraziti, atd.). Usporfadanosti bydleni se rozumi celkova
upravenost a prehlednost pro jednotlivé ¢leny rodiny, jak jsou patrna osobni teritoria jednotlivcd, zda
maji véci sva mista, zda se dité v domacnosti dobie vyzna a orientuje, atd.

Indikatory:

8a. Zplsob bydleni rodiny

8b. Kvalita bydleni (velikost, vybaveni, voda, teplo, elektfina)
8c. Cistota a usporadanost bydleni

4 3 2 1
8a. | Rodina je bez Ubytovna nevhodna | Azylovy diim, Stabilni bydleni.
domova, pfipadné se | pro rodiny s détmi. chrdnéné bydleni, Vlastni byt/dam/
jeji bydlisté neustdle ubytovna vhodna pro | najemni byt/
méni (u znamych, po rodiny s détmi, socidlni byt
ubytovnach, na ulici). péstounska rodina na | (dlouhodobé bydleni
pfechodnou dobu s nizSim najemnym).

pro rodice s ditétem,
nebo vézeni pro
rodice s ditétem (tzn.
otazka bydleni
vyfeSena pouze
pfechodné).

L] L] L] L]
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8b. | Absolutné Kvalita bydleni Kvalita bydleni ma Kvalita bydleni
nevyhovujici vyrazné narusuje urcité nedostatky, splfiuje podminky pro
prostredi pro Zivot, podminky vhodné které pfimo vychovu a zdravy
vychovu a zdravy pro Zivot, vychovu a neohroZuji Zivot, vyvoj ditéte.
vyvoj ditéte. zdravy vyvoj ditéte. vychovu a zdravy
vyvoj ditéte, ale je Bydleni je dostatecné
Napft. bydleni neni v zajmu ditéte velké vybavené (resp.
dostatecné velké a usilovat o jejich dité ma vlastni
vybavené (v zavislosti | napravu. prostor), je plné
na poctu ¢lent zafizené, vytapéné,
domadcnosti), dité Napt. bydleni neni s teplou vodou,
nema vlastni prostor. | dostatecné velké a zapojenou
vybavené (v zavislosti | elektfinou,
Je odpojend na poctu ¢lent zapojenym plynem.
elektfina, nebo domacnosti), dité
odpojeny plyn, nebo | nemd vlastni prostor.
netece tepld voda,
nebo je nefunkéni Voda, elektfina, plyn,
vytapéni bytu, coz vytapéni je funkéni
ohrozuje zdravi a (pFip. néktera ze
vyvoj ditéte. sluzeb je nefunkéni,
ale to neohrozuje
zdravi a vyvoj ditéte).
L] L] L] L]
8c. | Bydleni je hygienicky | Bydleni z hlediska Bydleni ma z hlediska | Bydleni je hygienicky

zcela nevyhovujici
pro zdravy vyvoj
ditéte.

Usporadanost
domacnosti
nevyhovuje
potiebam clen(
rodiny.

hygieny vyrazné
narusuje podminky
pro zdravy vyvoj
ditéte.

Rodice neprojevuji
zajem podminky
zlepsit.

O usporadanosti
domacnosti nemaji
rodice ,ani ponéti“
(rodice nevénuji
prostredi Zadnou
pozornost).

hygieny nedostatky,
rodice projevuji
snahu nedostatky
odstranovat.

Usporadani
domacnosti se jevi
chaoticky nebo
perfekcionisticky.

v poradku.

Usporadanost
domdcnosti vyhovuje
potifebam vsech
¢lend rodiny.

L]

17




ROZHODUJEME

9 Limity rodicl pfi pédéi o dité

Zjistujeme schopnost rodicd zajistit soustavnou a potfebnou péci ditéti tak, aby nebyl ohrozen jeho
zdravy vyvoj. Sledujeme osobnostni i osobni limity rodi¢l pfi vychové a rozvoji ditéte. Limity rodicd
v péci o dité mohou souviset s rizikovym travenim volného casu, s psychickymi potizemi, s
psychiatrickym onemocnénim (napf. zavislost na navykovych latkach, deprese, Uzkosti, schizofrenie,
poruchy osobnosti), s psychosomatickym onemocnénim, nebo se zdvainym mentalnim nebo
télesnym postizenim. V jiné situaci mGze byt limit rodi¢l v péci o dité dan hrani¢nim poctem déti
vrodiné. Vliv na limity rodi¢li mohou mit také bezradnost, nezralost (ve smyslu nezkusenosti
s rodicovskou roli a ve smyslu nedostatku sebereflexe své rodiCovské role), popf. zahdlCivy Zivot

rodice, aj.

Indikatory:
9a. Limity matky
9b. Limity otce

4

3

2

1

9a. | Matka neni schopna
zvladnout
soustavnou pécio
dité a nastavovat
ditéti pravidla.

Matka neprojevuje o
dité témér zadny
zadjem.

Matka se jevi jako
nezodpovédna v péci
o dité, casto pecuje
pouze na pfimy
popud svého okoli.

Dité v péci matky
neprospiva (napf.
matka zanedbavd
pravidelné Iékarské
prohlidky,
nenaplnuje potreby
ditéte).

Matka s ditétem
védomé ¢i nevédomé
manipuluje, ptip.
uspokojuje své
potieby skrze dité,
pfip. dava prednost
svym potfebam pred
potfebami ditéte.

Matka se jevi jako
nezrala, nebo bez
zkusenosti v péci o
dité a péci o dité
proto vzdava
(rezignace).

V kompetencich
matky je naucit se
dobfre zvladat péci
sama tak, aby nebylo
ohrozeno zdravi a
vyvoj ditéte.

U matky je vsak
nutny nacvik a
pfiméfena podpora.

Matka je schopna
zvladat péci o dité,
zajistit mu soustavny
rozvoj a nastavit
ditéti jasna pravidla.

V ptipadé potreby
matka vyuZiva pomoc
odbornika.

L]

18




ROZHODUJEME

9b. | Otec neni schopen
zvladnout
soustavnou pécio
dité a nastavovat
ditéti pravidla.

Otec neprojevuje o
dité témér zadny
zajem.

Otec se jevi jako
nezodpovédny v péci
o dité, casto pecuje
pouze na pfimy
popud svého okoli.

Dité v péci otce
neprospiva (napr.
otec zanedbavd
pravidelné Iékarské
prohlidky,
nenapliuje potreby
ditéte).

Otec s ditétem
védomeé ¢i nevédomé
manipuluje, ptip.
uspokojuje své
potreby skrze dité,
pfip. dava prednost
svym potiebam pred
potrebami ditéte.

Otec se jevi jako
nezraly, nebo bez
zkusenosti v péci o
dité a péci o dité
proto vzdava
(rezignace).

V kompetencich otce
je naucit se dobre

zvladat péci sam tak,
aby nebylo ohrozeno
zdravi a vyvoj ditéte.

U otce je vSak nutny
nacvik a pfimérena
podpora.

Otec je schopen
zvladat péci o dité,
zajistit mu soustavny
rozvoj a nastavit
ditéti jasna pravidla.

V ptipadé potreby
otec vyuziva pomoc
odbornika.

L]

L]

7. Vyhodnoceni a bodové hranice

1. Po vyhodnoceni situace ohroZeného ditéte nastrojem RVZD zjistime celkovy soucet bodi
z jednotlivych indikatort (v pripadé hodnoceni situace ditéte, o kterého pecuje pouze jeden

z rodicq, se indikator 4a nehodnoti).

Z vyzkumu diplomové prace (Kocourkova, 2009) byly zjistény priimérné bodové hodnoty
kazdého ditéte, které bylo odebrano z péce rodicli a umisténo do ustavniho zatizeni. Celkova
primérna bodova hodnota u vzorku 48 déti, které byly v péci obou rodic¢li a byly z jejich péce
odebrany, je 39 bodU. Celkova priimérna bodova hodnota u vzorku 64 déti, které byly v péci jednoho
z rodich a byly mu z péce odebrany, je 31 bodu.

Pri aplikaci a ovérfovani nastroje RVZD v praxi jsou pro nas vySe uvedené hodnoty
vychodiskem pti stanoveni orientacni bodové hranice pro rozhodovani o dalSim postupu.
Predpoklddame vsak, Ze pfi vyuziti nastroje RVZD pfi praci s rodinou v preventivni fazi, kdy dité je
stale v rodiné (tj. s rodinou pracuje socialni pracovnik OSPOD, pftip. pracovnik poskytujici ohrozené
rodiné socialné-aktivizac¢ni Ci krizové sluzby), bude celkova bodova hodnota ohrozeného ditéte nizsi.
Zaroven poskytne prehled o kritériich véetné bodovych hodnot, ktera jsou pro dité rizikova a na
ktera je tfeba se pfi praci s ditétem a jeho rodinou zaméfit (viz nasledujici tabulka vcetné
komentare z vyzkumu diplomové préce).
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Ve vyzkumu diplomové price (Kocourkova, 2009) byly na zakladé srovndvaci analyzy
vymezeny ty indikatory, které predstavovaly pro dité nejvétsi a nejcastéjsi ohrozeni a byly proto
hlavnim ddvodem pro jeho umisténi v zafizeni. V tabulce (viz niZe) je postup srovnavaci analyzy
zaznamenan v konkrétnich Cislech. V poslednim sloupci je stanoveno poradi indikatorl podle vyse
hodnoty rozptylu (tj. 1 = nejvétsi rozptyl, 16 = nejmensi rozptyl). Hodnota rozptylu ukazuje, nakolik
mél dany indikator u sledovanych pripadl podil na divodech pro odebréani ditéte z rodiny. To
znamen3, ¢im vyssi je hodnota rozptylu, tim castéji se dany indikator podilel na diivodech, které
vedly k umisténi ditéte do zafizeni, a o to vice je potfeba vénovat mu pozornost pfi posuzovani
aktudlni situace rodiny (v tabulce je zvyraznuji Sediva pole).

Tab. Srovnavaci analyza indikator( a stanoveni rozptyld

Indikatorya .Numz’aricli\'/ primér .Numn’ericli{/ primér Hodnota . PPF?di .

indikatord z Tab. 8 indikatord z Tab. 9 rozptylu indikatortd
la. 1,25 1,45 0,20 16
1b. 1,23 2,31 1,08 12
2a. 1,20 1,65 0,45 15
2b. 1,15 2,17 1,02 13
3a. 1,10 2,45 1,35 11
3b. 1,07 2,46 1,39 10
3c. 1,10 2,45 1,35 11
4a. 1,21 2,69 1,48 9
5a. 1,05 3,05 2 2
5b. 1,95 3,6 1,65 6
5c. 1 3,05 2,05 1
6a. 1 1,85 0,85 14
7a. 1,5 3,4 1,9 4
8a. 1,15 2,75 1,6 7

* Pro prehlednost zde uvadime vycet jednotlivych indikator(: 1a SloZeni rodiny, 1b Pfitomnost konfliktl vyplyvajicich
ze souziti véech ¢lenl v jedné domdécnosti, 2a Nemoci a socidlné-patologické jevy v chovéni a v osobnosti rodi¢l, 2b
Nemoci a socidlné-patologické jevy v chovani a v osobnosti rodi¢l, 3a Zaméstnanost/nezaméstnanost matky ditéte, 3b
Zaméstnanost/nezaméstnanost otce ditéte, 3¢ PFijmy a zavazky rodiny, 4a Stabilita vztahu mezi manzeli/partnery a
vztah mezi byvalymi partnery pecujicimi o dité, 5a Typ vazby k ditéti ze strany matky, 5b Typ vazby k ditéti ze strany
otce, 5¢ Mira kontroly ditéte ze strany rodi¢l, 6a Mira naplfiovani potreb ditéte, pfip. tyrani, zneuZivani nebo
zanedbavani ditéte, 7a Péce rodicl o sourozence ditéte, 8a ZpUsob bydleni rodiny, 8b Kvalita bydleni (velikost,
vybaveni, voda, teplo, elektrika), 8¢ Cistota a uspofadanost bydleni, 9a Limity matky, 9b Limity otce.
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8b. 1,35 3,15 1,8 5
8c. 1,25 3,05 1,8 5
%a. 1,3 2,8 1,5 8
9b. 1,08 3,07 1,99 3
2. V pfipadé, Ze se soucet bodul bude bliZit ¢i dokonce pfekroéi zjisténou primérnou hodnotu

(39 nebo 31), by mél pracovnik po dikladné analyze dalsich dostupnych informaci uvazovat o
tom:

zda je dalsi setrvani ditéte v jeho rodiné pro dité bezpecné a v jeho zajmu

zda je treba pfistoupit k odebrani ditéte z rodiny a hledat dalsi FeSeni pro dité i jeho vlastni
rodinu (pribuzenska péstounska péce, péstounska péce na prechodnou dobu, dlouhodoba

péstounska péce, adopce)

8. Doporuceni

Vzhledem k tomu, Ze vystupem ndstroje RVZD je i kvantitativni ukazatel situace rodiny, je
mozné vyuzit vysledny pocet bodl rodiny jako motivacni prvek na cesté ke zméné

Nap¥. po vyhodnoceni situace rodiny je pocet bodl 33 a jsou definovana nejvice rizikova
kritéria. Pracovnik vyuzije téchto informaci k sestaveni planu prace s rodinou, kdy rodina vi,
Ze snizenim celkového poctu bodl se dafi zlepSovat péci o dité, coZ je prevence jeho
odebrani.

Jestlize jeden nebo oba rodice ,,naskoruji“ 4 body u jednoho nebo vice z téchto indikator(: 2a
(Nemoci a socialné-patologické jevy u matky), 2b (Nemoci a socidlné-patologické jevy u otce),
4a (Stabilita vztahu mezi manzeli/partnery a vztah mezi byvalymi manzeli/partnery pecujicimi
o dité), 5a (Typ vazby k ditéti ze strany matky), 5b (Typ vazby k ditéti ze strany otce), 6a (Mira
napliovani potreb ditéte, ptip. tyrani, zneuzivani nebo zanedbavani ditéte), 9a (Limity matky)
a 9b (Limity otce), prace srodinou vyZzaduje nejenom socidlné-aktivizacni sluzbu, ale i
nutnost spoluprace rodiny s dalSim odbornikem (psycholog, psychiatr, psychoterapeut).

V ptipadé, Ze pracovnik poskytujici socialné-aktivizacni sluzby ukoncuje spolupraci s rodinou,
definuje pomoci nastroje RVZD klicové indikatory, u kterych je tfeba ze strany socidlniho
pracovnika OSPOD nasledna podpora, pfip. i dohled, aby dité nebylo situaci v rodiné znovu
ohrozeno.
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9. Zavér

Data a doporuceni ziskana ovéfovanim nastroje RVZD budou vyuzZita pro Upravu nastroje tak,
aby jesté lépe odpovidal potfebam praxe. Zaroven bude mozZné stanovit jednotlivd pasma, kterd
vymezi:

- kdy je vhodné doporucit socidlné-aktivizacni sluzbu pro rodinu s détmi

- kdy je vhodné dité zrodiny docasné odebrat a doporucit socialné-aktivizacni sluzbu pro
rodinu s détmi (pfip. dalsi odbornou pomoc) s predpokladem, Ze se dité do rodiny vrati

- kdy je vhodné dité z rodiny odebrat a najit pro néj jinou formu nadhradni rodinné péce

10. Pouzita literatura
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1 SloZeni rodiny

Indikatory:
1a. SloZeni rodiny

Zaznamovy arch RVZD

ROZHODUJEME

1b. Pfitomnost konfliktl vyplyvajicich ze souZiti vSech ¢lentd v jedné domacnosti

4 3 2 1
1la. | Vrodiné nejsou Dité ve stfidavé péci | Rodina nelplna Rodina uplna
vyjasnéné rodicovské | rodicu (dité (jeden rodic Zije (vlastni otec a matka
role. Neexistence neprospiva). s ditétem sam, bez ditéte).
stabilni pecujici nového partnera).
osoby. Pecujici osoby
se u ditéte Rodina doplnéna
nepredvidatelné (jeden vlastni rodic,
stridaji. ktery ma svérené
dité do péce, Zije
v hovém manzelstvi/
partnerstvi).
Dité ve stridavé péci
rodicud (dité
prospiva).
[] [] []
1b. | Konfliktni souziti. Bez | Konfliktni souziti. Mirné konfliktni Témér bezkonfliktni

snahy o feseni spord.

Témér bez
schopnosti spory

souziti. Dostacujici
schopnost spory

souziti. Dobra
schopnost spory

L]

resit.
[]

resit.
[]

resit.
[]

2 Nemoci a socialné-patologické jevy® v chovani a v osobnosti rodi¢

Indikatory:

2a. Nemoci a socidlné-patologické jevy u matky
2b. Nemoci a socialné-patologické jevy u otce

> pojem socialné-patologické jevy definoval prof. PhDr. Rudolf Kohoutek,CSc.
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4 3 2 1
2a. | Matka se zavainymi Matka aktualné Matka v minulosti Matka témér bez
obtizemi, bez snahy a | s obtizemi. s obtizemi. obtizi.
zajmu se lécit. Neni
v péci odbornika. PF. zavislost na PF. v minulosti zavisla
navykovych latkach, na navykovych
PF. alkoholismus, je vsoucasné dobé v | latkach/psychické
drogova zavislost, |éCbé nebo kratce po | potize, nyni
gamblerstvi, |écbé, schopnost dlouhodoba
nelécend dlouhodobé abstinence, pftip. je
psychiatricka abstinence zatim preventivné pod
diagndza, kriminalita, | neprokazana. kontrolou odbornika.
prostituce, aj.
PF. diagnostikovdno V soucasné dobé
psychiatrické schopna trvalé
onemocnéni nebo spolecenské
psychické a adaptace, jednani
psychiatrické potize, | matky a jeji zdr. stav
matka dosud nemaji na vyvoj
v intenzivni péci ditéte zasadni
odbornika. negativni vliv.
L] L] L] L]
2b. | Otec se zavaznymi Otec aktudlné Otec v minulosti Otec témér bez

obtiZzemi, bez snahy a
zajmu se lécit. Neni
v péci odbornika.

(P¥. alkoholismus,
drogova zavislost,
gamblerstvi,
nelécena
psychiatricka
diagndza, kriminalita,
prostituce, aj.)

s obtizemi.

(PF. zavislost na
navykovych latkach,
je vsoucasné dobé v
[é¢bé nebo kratce po
|éCbé, schopnost
dlouhodobé
abstinence zatim
neprokazana.

(Pt. diagnostikovano
psychiatrické
onemocnéni nebo
psychické potize,
otec dosud

v intenzivni péci
odbornika).

s obtizemi,

PF. v minulosti zavisly
na ndvykovych
latkach/psychické
potiZe, nyni
dlouhodoba
abstinence, pftip. je
preventivné pod
kontrolou
odbornika).

V soucasné dobé
schopen trvalé
spolecenské
adaptace, jednani
otce a jeho zdr. stav
nemaji na vyvoj
ditéte zdsadni
negativni vliv.

obtizi.

L]

L]
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3 Zaméstnanost a finanéni zavazky rodiét

Indikatory:

3a. Zaméstnanost/nezaméstnanost matky ditéte
3b. Zaméstnanost/nezaméstnanost otce ditéte
3c. Pfijmy a zavazky rodiny

4 3 2 1
3a. | Dlouhodoba Matka Matka strida Zameéstnana, nebo na
nezameéstnanost, nezameéstnana, nebo | zaméstnani se rodicovské dovolené.
neni zabezpecena narazové brigady, snahou najit stalé
pfijmem bez schopnosti zaméstnani. Je Zena v domécnosti,
manzela/partnera/ udrzet stalé v evidenci Uradu nebo studujici matka
jiné osoby. zaméstnani, vétSinou | prace. Aktivné zabezpecena
bez snahy spolupracuje s UP. pfijmem
Bez snahy zameéstnani hledat, manzela/partnera/
zaméstnani hledat. Casto bez evidence Matka travi vétsinu jiné osoby, nebo
na Uradu prace. volného ¢asu praci jinym prijmem
/studiem. (invalidni diichod,
Matka travi vsechen starobni diichod).
volny cas
praci/studiem,
v misté bydlisté
ditéte se témér
nevyskytuje.
L] L] L] L]
3b. | Dlouhodob3d Otec nezaméstnan, Otec strida Zameéstnan, nebo na
nezaméstnanost, nebo narazové zaméstnani se rodicovské dovolené.

neni zabezpecen
pfijmem
manzelky/partnerky/j
iné osoby.

Bez snahy
zameéstnani hledat.

brigady, bez
schopnosti udrzet
stalé zaméstnani,
vétsSinou bez snahy
zameéstnani hledat,
Casto bez evidence
na Uradu prace.

Otec travi vSechen
volny ¢as
praci/studiem,

v misté bydlisté
ditéte se témér
nevyskytuje.

snahou najit stalé
zaméstnani. Je

v evidenci Uradu
prace. Aktivné
spolupracuje s UP.

Otec travi vétsinu
volného casu praci
/studiem.

Muz v domacnosti,
nebo studujici otec,
zabezpecen prijmem
manzelky/partnerky/
jiné osoby, nebo
jinym pfijmem
(invalidni dlichod,
starobni dichod).

L]
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3c. | VySe pfijmu rodiny je | Neni zajistén Vyse pfijmu rodiny Pravidelny
nedostatecna. pravidelny pfijem vyzaduje schopnost dostateény mésicni
Pfijem jiz nelze rodiny, ktery by mohl | dobfe s financemi pfijem k zajisténi
navysit dalSimi zcela pokryt naklady | hospodafit, coz naklad( na provoz
davkami statni na provoz rodina vétsSinou domadcnosti
socidlni podpory domdcnosti zvlada. (ndjemné, zalohy,
nebo hmotné nouze. | (najemné, zalohy, potraviny, hygienické
potraviny, hygienické | Rodina potreby aj.) a pécio
Rodina ma dluhy, potreby, aj.) a pécio ma dluhy, splaceni je | dité.
které nesplaci. dité. nepravidelné.
Jiz natizend exekuce Ptipadné pujcky Ci
bez moznosti Ci Prijem lze navysit dluhy bez potizi
schopnosti splacet. davkami statni splaci.
socialni podpory
nebo hmotné nouze.
Rodina ma dluhy,
které z vétsSiny
nesplaci.
Hrozi exekuce, nebo
max. 1 exekuce je jiz
nafizena.
[] L] L] L]
4 ManZelstvi / partnerstvi / rozvod / rozchod
Indikator:
4a. Stabilita vztahu mezi manzeli/partnery a vztah mezi byvalymi partnery pecujicimi o dité
4 3 2 1
4a. | Rozvraceny vztah. Nefunguijici, Fungujici vztah s Funguijici, podporujici
Spory maji vyrazny nerovnocenny vztah. | obcasnymi a rovnocenny vztah.

negativni dopad na
souziti celé rodiny a
vytvari konfliktogenni
prostiedi, které usti
ve strach z druhého
manzela/partnera,
nebo vede i k
domdcimu nasili.

V pfipadé rozvodu, Ci
rozchodu dité zavrhlo
druhého rodice

Zavislost jednoho
partnera na druhém,
nebo vzajemna
zavislost obou
manzell/partnert).

Vztah s ¢astymi
spory, které nejsou
konstruktivné feseny,
nebo jsou popirany a
Casto fixuji urcité
problémy v rodiné.

spory/konflikty,
jejichz reseni je
nékdy nepfimérené
dané situaci (nékdy
nedovedou, nebo
neumi spor resit
adekvatné).

Nékdy mala
angaZovanost
jednoho nebo obou
manzel(/partnerd ve

Oteviend
komunikace.
Vzdjemny respekt a
dlvéra.

Konstruktivni a
adekvatni feseni
pfipadnych
spora/konfliktd.
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(syndrom zavrzeného
rodice)

V pripadé rozvodu, Ci
rozchodu, pecujici
rodi¢ brani kontaktu
ditéte s druhym
rodicem.

vztahu a pfi reSeni
ptipadnych spord.

L

L

L

5 Typ vazby rodice k ditéti a mira kontroly ditéte ze strany rodica

Indikatory:

5a. Typ vazby k ditéti ze strany matky
5b. Typ vazby k ditéti ze strany otce
5c. Mira kontroly ditéte ze strany rodicu

4

3

2

1

5a.

Nejista -
dezorganizovand
vazba.

Matka vzbuzuje

v ditéti strach, ve
vztahu k ditéti je
nepredvidatelna.

Dité je
traumatizované a
priliS ostrazité.

Nejistd — vyhybava
vazba.

Matka je odmitajici,
nereaguje na potreby
ditéte nebo reaguje
pozdé. Je k ditéti a
jeho potifebdam malo
citliva a nepfistupna.

Dité je odtazité,
udrZuje odstup, jevi
se samostatné,
nepratelské az
agresivni.
Minimalizuje vlastni
pocity.

Nejistd — uzkostna,

ambivalentni vazba.

Matka je ve vztahu
k ditéti necitliva,
nedUsledn3,
nespolehliva.

Matka v urcitych
situacich potteby
ditéte vyslysia
uspokoji, jindy je
naopak pro dité
necekané
nedostupna ¢i
reaguje na jeho
podnéty necitelné.

Dité se dozaduje
pozornosti, snazi se
zavdécit, Ipi na

Jistd vazba navozujici
pocit bezpedi.

Matka reaguje na
dité, dité je

v pfitomnosti matky
uvolnéné.

matce.
L]
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5b. | Nejista - Nejista — vyhybava Nejista — Uzkostna, Jistd vazba navozujici
dezorganizovanad vazba. ambivalentni vazba. pocit bezpedi.
vazba. .
Otec je odmitajici, Otec je ve vztahu Otec reaguje na dité,
Otec vzbuzuje v ditéti | nereaguje na potreby | k ditéti necitlivy, dité je v pfitomnosti
strach, ve vztahu ditéte nebo reaguje nedlsledny, otce uvolnéné.
k ditéti je pozdé. Je k ditéti a nespolehlivy.
nepredvidatelny. jeho potfebam malo | Otec v urcitych
citlivy a nepfistupny. | situacich potieby
Dité je ditéte vyslysi a
traumatizované a Dité je odtazité, uspokoji, jindy je
pfilis ostrazité. udrzZuje odstup, jevi naopak pro dité
se samostatné, necekané
nepratelské az nedostupny Ci
agresivni. reaguje na jeho
Minimalizuje vlastni podnéty necitelné.
pocity.
Dité se dozaduje
pozornosti, snazi se
zavdécit, Ipi na otci.
[] L] L] L]
5c. | U ditéte se vyskytuji | Oba rodice Zijici Alesponi jeden Oba rodice Zijici

zdvazné socialné-
patologické jevy,
které nejsou rodice
schopni zvladnout
vlastnimi silami a
zaroven chybi aktivni
zajem situaci ditéte
resit.

v domdcnosti

s ditétem, pfip. rodic
vychovdvajici dité
sam, nekontroluji/
nekontroluje dité
pfimérené jeho véku
(témér vibec, nebo
nadmérné, stale)

Rodice nemaji/ rodic¢
nema prehled o
aktivitach ditéte
mimo rodinu.

U ditéte se vyskytuji
zavainé socialné-
patologické jevy,
které nejsou rodice
schopni zvladnout
vlastnimi silami ani
s pomoci odbornik.

z rodicu Zijici

v domacnosti

s ditétem, dité
pfimérené véku
kontroluje.

Ma prehled o jeho
aktivitach mimo
rodinu.

(Pozn. vyse uvedené
se nevztahuje na
rodice, ktery
vychovadva dité sam)

U ditéte se vyskytuji
socidlné-patologické
jevy, které jsou
rodice schopni
zvladnout vlastnimi
silami, pfip. s pomoci
odbornikd.

v domacnosti

s ditétem, pfip. rodi¢
vychovavajici dité
sam, dité pfimérené
véku
kontroluji/kontroluje.

Rodice maji/rodi¢ ma
prehled o aktivitach
ditéte mimo rodinu.

L]

L]
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6 Symptomy Spatného zachazeni s ditétem ze strany rodi¢a

Indikator:

ROZHODUJEME

6a. Mira napliovani potreb ditéte, pfip. tyrani, zneuzivani nebo zanedbavani ditéte

4,

3.

2.

1.

6a.

Dité je obéti tyrdni,
sexudlniho zneuzivani
nebo zavazného
zanedbavani.

Rodina vykazuje
symptomy Spatného
zachdazeni s ditétem.

Napf. podvyZziva,
opakovany vyskyt
modfin, podlitin,
zranéni, které
rodice/déti neumi
presvédcivé vysvétlit
¢i kazdy ¢len rodiny
podava jiné
vysvétleni.

Napr. dité je
zakfiknuté

v pfitomnosti rodice,
vyhyba se kontaktu,
projevuje strach

z rodice, Ci
neprojevuje emoce
vlbec, atd.

Potieby ditéte jsou
naplfiovdny pouze po
materidlni strance
(zajisténa

strava, teplo, aj.),
psychické potieby
jsou opomenuty
(rodice nevénuji
ditéti dostatecnou
pozornost).

Dité sdélilo, Ze jej
rodi¢/e ¢asto bije/biji
nebo trestd/trestaji
nebo
pouziva/pouzivaji

Rodic/e napliuji
ditéti pouze
psychické potieby
(Ptijeti, blizkost,
ocenéni, podnéty, aj.)
a
materialni potfeby
jsou opomijeny
(zajisténa
strava, teplo, aj.).

Naplnéni potreb
nelze jednoznacné
vyhodnotit vzhledem
k uzavrenosti
rodinného
systému/rodicd/déti
a to malze pro dité
predstavovat riziko.

Potteby ditéte jsou
napliovany.
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nadavky nebo
obviriuje/obvinu;ji i
jinak
zanedbava/zanedbav
aji (hlad, zima,...)
nebo dité popsalo
mozné naznaky
sexualniho zneuzivani
ze strany
rodice/rodica.

L

L

7 Sourozenci ditéte

Indikator:

7a. Péce rodic¢l o sourozence ditéte

4, 3. 2. 1.
7a. | Matka/otec/oba Matka/otec/oba Matka/otec/oba Dité nema
rodice nemaji v péci rodice maji ve své rodice maji nebo méli | sourozence.
zadné sourozence péci jen nékteré ze jednoho ¢i vice
ditéte. sourozencu ditéte, sourozencU ditéte Matka/otec/oba

ostatni vyrUstaji
mimo rodinu

z dGivodu socialniho
¢i zdravotné-
socialniho (napfr. 1
sourozenec vyrlsta
v roding, 2 dalsi
sourozenci v NRP/v
ustavnim zafizeni).

Matka/otec/oba
rodi¢e umistili nebo
jim byl odebran (do
NRP/do ustavniho
zafizeni) jediny
sourozenec ditéte

z dlivodu socialniho
¢i zdravotné-
socialniho)

umisténé v

Ustavnim zafizeni/

v NRP (z dlivodu
zdravotniho postizeni
a o sourozence ditéte
neprojevovali dale
zajem) a ostatni
sourozence ditéte
maji ve své péci.

U sourozenct ditéte
se vyskytly/vyskytuji
socidlné-patologické
jevy (psychické
potize, psychiatrické
onemocnéni,
psychosomatické
onemocnéni).

rodi¢e maji v péci
vSechny sourozence
ditéte.

Nebo maji/méli
sourozence ditéte
umisténé v

Ustavnim zafizeni/

v NRP z divodu
zdravotniho
postizeni, které
vyZaduje/ vyZzadovalo
specializovanou
|ékarskou péci.

Matka/otec/oba
rodic¢e maji/méli o
sourozence ditéte
zajem a po stabilizaci
zdravotniho stavu se
sourozenec/sourozen
ci ditéte vrati/vratili
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zpét do rodiny.

L] L] L] L]

8 Bydleni

Indikatory:

8a. Zplsob bydleni rodiny

8b. Kvalita bydleni (velikost, vybaveni, voda, teplo, elektfina)
8c. Cistota a uspofradanost bydleni

4 3 2 1
8a. | Rodina je bez Ubytovna nevhodna | Azylovy diim, Stabilni bydleni.
domova, ptipadné se | pro rodiny s détmi. chranéné bydleni, Vlastni byt/dim/
jeji bydlisté neustale ubytovna vhodna pro | najemni byt/
méni (u zndmych, po rodiny s détmi, socidlni byt
ubytovnach, na ulici). péstounska rodina na | (dlouhodobé bydleni
pfechodnou dobu s niz§im ndjemnym).

pro rodice s ditétem,
nebo vézeni pro
rodice s ditétem (tzn.
otdzka bydleni
vyfeSena pouze
prechodné).

L] L] L] L]

31




ROZHODUJEME

8b. | Absolutné Kvalita bydleni Kvalita bydleni ma Kvalita bydleni
nevyhovujici vyrazné narusuje urcité nedostatky, splfiuje podminky pro
prostredi pro Zivot, podminky vhodné které pfimo vychovu a zdravy
vychovu a zdravy pro Zivot, vychovu a neohroZuji Zivot, vyvoj ditéte.
vyvoj ditéte. zdravy vyvoj ditéte. vychovu a zdravy
vyvoj ditéte, ale je Bydleni je dostatecné
Napft. bydleni neni v zajmu ditéte velké vybavené (resp.
dostatecné velké a usilovat o jejich dité ma vlastni
vybavené (v zavislosti | napravu. prostor), je plné
na poctu ¢lent zafizené, vytapéné,
domadcnosti), dité Napt. bydleni neni s teplou vodou,
nema vlastni prostor. | dostatecné velké a zapojenou
vybavené (v zavislosti | elektfinou,
Je odpojend na poctu ¢lent zapojenym plynem.
elektfina, nebo domacnosti), dité
odpojeny plyn, nebo | nemd vlastni prostor.
netece tepld voda,
nebo je nefunkéni Voda, elektfina, plyn,
vytapéni bytu, coz vytapéni je funkéni
ohrozuje zdravi a (pFip. néktera ze
vyvoj ditéte. sluzeb je nefunkéni,
ale to neohrozuje
zdravi a vyvoj ditéte).
L] L] L] L]
8c. | Bydleni je hygienicky | Bydleni z hlediska Bydleni ma z hlediska | Bydleni je hygienicky

zcela nevyhovujici
pro zdravy vyvoj
ditéte.

Usporadanost
domacnosti
nevyhovuje
potiebam clen(
rodiny.

hygieny vyrazné
narusuje podminky
pro zdravy vyvoj
ditéte.

Rodice neprojevuji
zajem podminky
zlepsit.

O usporadanosti
domacnosti nemaji
rodice ,ani ponéti“
(rodice nevénuji
prostredi Zadnou
pozornost).

hygieny nedostatky,
rodice projevuji
snahu nedostatky
odstranovat.

Usporadani
domacnosti se jevi
chaoticky nebo
perfekcionisticky.

v poradku.

Usporadanost
domdcnosti vyhovuje
potifebam vsech
¢lend rodiny.

L]
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9 Limity rodicl pfi pédéi o dité

Indikatory:
9a. Limity matky
9b. Limity otce

ROZHODUJEME

4

3

2

1

9a. | Matka neni schopna
zvladnout
soustavnou péci o
dité a nastavovat
ditéti pravidla.

Matka neprojevuje o
dité témér zadny
zajem.

Matka se jevi jako
nezodpovédna v péci
o dité, ¢asto pecuje
pouze na pfimy
popud svého okoli.

Dité v péci matky
neprospiva (napr.
matka zanedbdva
pravidelné lékarské
prohlidky,
nenapliiuje potreby
ditéte).

Matka s ditétem
védomé ¢i nevédomé
manipuluje, pFip.
uspokojuje své
potieby skrze dité,
pfip. dava prednost
svym potiebam pred
potfebami ditéte.

Matka se jevi jako
nezrald, nebo bez
zkuSenosti v péci o
dité a péci o dité
proto vzdava
(rezignace).

V kompetencich
matky je naucit se
dobfe zvladat péci
sama tak, aby nebylo
ohroZeno zdravi a
vyvoj ditéte.

U matky je vSak
nutny nacvik a
pfiméfena podpora.

Matka je schopna
zvladat péci o dité,
zajistit mu soustavny
rozvoj a nastavit
ditéti jasna pravidla.

V ptipadé potreby
matka vyuzivd pomoc
odbornika.

L
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9b.

Otec neni schopen
zvladnout
soustavnou pécio
dité a nastavovat
ditéti pravidla.

Otec neprojevuje o
dité témér zadny
zajem.

Otec se jevi jako
nezodpovédny v péci
o dité, casto pecuje
pouze na pfimy
popud svého okoli.

Dité v péci otce
neprospiva (napr.
otec zanedbavd
pravidelné Iékarské
prohlidky,
nenapliuje potreby
ditéte).

Otec s ditétem
védomeé ¢i nevédomé
manipuluje, ptip.
uspokojuje své
potreby skrze dité,
pfip. dava prednost
svym potiebam pred
potrebami ditéte.

Otec se jevi jako
nezraly, nebo bez
zkusenosti v péci o
dité a péci o dité
proto vzdava
(rezignace).

V kompetencich otce
je naucit se dobre

zvladat péci sam tak,
aby nebylo ohrozeno
zdravi a vyvoj ditéte.

U otce je vSak nutny
nacvik a pfimérena
podpora.

Otec je schopen
zvladat péci o dité,
zajistit mu soustavny
rozvoj a nastavit
ditéti jasna pravidla.

V ptipadé potreby
otec vyuziva pomoc
odbornika.

L]
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