Amalthea D&ti potFebuii rodinu!

Sluzby Amalthea
v systemu
socialné-pravni ochrany deti

Amalthea, duben 2015



Pro¢ jsme AMALTHEA?
Amalthea byla dle recke mytologie koza a stala se

prvni pestounkou, ktera odkojila svym mlékem
boha Dia.

O co usilujeme?

Vychazime z presvedceni, ze nejlepsim mistem
pro zivot ditete je rodina — vlastni, adoptivni nebo
pestounska.



JAK DLOUHO A CO AMALTHEA DELA
—> vznik organizace v roce 2003

- podporujeme rodiny, které se ocitly v narocneé zivotni situaci a hrozi
odebrani ditéte z péce rodicu

- podporujeme nahradni rodiny, ktere pfrijaly do sve péce dite, a deti v
pestounske Ci adoptivni péci

- podporujeme tehotne zeny a jejich partnery v tézké zivotni situaci

-> realizujeme predskolni klub pro deti

—> podilime se na osvete, vyhledavame nove pestouny

—> nabizime vzdelavani, podilime se na transformaci systému péce o
ohrozené deti

— pracujeme v celem Pardubickem kraji — 3 tymy terennich socialnich
pracovniku, 2 ambulantni centra (Chrudim, Ceska Trebova)
—>spolupracujeme s dobrovolniky a externimi odborniky



Nasim hlavnim cilem je zvysit spokojenost déeti v rodinach
vlastnich i nahradnich a predchazet umist'ovani deti do ustavni
péce.

Sluzbami pro rodiny s détmi usilujeme o naplnéni téchto cilu:

* Dité vyrasta v roding, ve které se citi spokojené a dobre télesné i duSevné
prospiva.

» Pokud dité nemuze ve své rodiné zustat, podporujeme takovy postup, ktery dité co
nejmeneé traumatizuje a uprednostnuje peci v nahradni rodine pred ustavnim
zarizenim.

» Kolem ditéte jsou zjistény a posileny moznosti podpory v rodiné i v jejim blizkém
okoli.

* Pokud je to v zajmu ditete, je posilovan vzajemny vztah mezi ditetem umisténym
v nahradni peci a jeho rodinou.

* RodiCe a pestouni dokazou diteti zajistit stabilni a podnétné prostredi pro jeho
zdravy rozvoj, posiluji vztah s ditetem.

» Péstouni dokazou citlivé mluvit s ditetem o jeho minulosti.

* Rodina prevzala zodpovednost za svoiji situaci a resi ji ve prospech ditete.

* Rodina a odbornici hledaji nejlepsi reseni pro dité vzdy spolecne.



9 000 DETI ZIJE V CESKE REPUBLICE MIMO RODINU

z toho:
1233 déti v kojeneckych ustavech
dalsi deti jsou umisteny v diagnostickych ustavech, detskych
domovech, detskych domovech se skolou, vychovnych ustavech,
v domovech pro osoby se zdravotnim postlzenlm v zarizenich pro
deti vyzadujici okamzitou pomoc (tzv. Klokanky)

Pres 16 000 déti vyrusta v nahradni rodinné péci

Vice nez 8 200 péestounskych rodin, z toho polovina je
pribuzenskych

340 péstounskych rodin na prechodnou dobu

Zdroj: MPSYV - statisticka rocenka 2013, tiskové zpravy 2014



Aktualni fakta ze systéemu

- 46% deti je umisténo do kojeneckého ustavu mimo vilastni
rodinu ze socialnich duvodu, 18% ze socialné-zdravotnich
duvodu, 36% ze zdr. duvodu

- v CR neexistuje zakaz pobytu déti v ustavnich zafizenich ani
v utlem veku

- teorie attachmentu zatim neni vSeobecné ani odborneée
prijimanym vychodiskem v systému péce o ohrozeneé deti

- potfebujeme vice pracovat s vlastni rodinou déti a zamezit
socialnimu stradani rodiny, podporit sirsi rodinu

- potiebujeme vyhledat vice dlouhodobych péstount pro déti,
které nemohou vyrustat doma



Nase sluzby jsou vymezeny zejména témito dvéma
zakony:

- zakon o socialne-pravni ochrane deti €. 359/1999 Sb.
- zakon o socialnich sluzbach ¢. 108/2006 Sb.

Amalthea je:

- poverenou osobou k vykonu socialne-pravni ochrany
deti
- registrovanym poskytovatelem socialne-aktivizacni
sluzby pro rodiny s detmi



METODY PRACE V AMALTHEA

- principy case managementu — (interaktivni) pripadove konference,
propojovani sluzeb ve prospéech rodin a deti

- rodinna setkani — podpora rodiny k hledani vlastniho reseni situace
ditéte

- techniky pro praci s detmi — Casova osa, ekomapa, kniha zivota,
rodokmen, profil ditéte, traumaticka hlava, ochranny stit, stehovaci
kalendar, pohadky a pribehy

- vyhodnoceni stylu attachmentu ditéte a (nahradnich) rodicu
- terapeutické metody — filialni terapie, dotykova terapie, videotrenink

interakci, dyadicka vyvojova terapie, Pesso Boyden System
Psychomotor terapie



Podpora pro rodinu a dite

od roku 2007

sluzby pro deti
a jejich viastni rodiny

od roku 2012
sluzby pro tehotné zeny a jejich
partnery



CILOVA SKUPINA — ANEB PRO KOHO

 rodiny s detmi
(ohrozeni spociva v nevyhovujicich podminkach v oblasti
bydleni, financi, ve snizenych dovednostech v peci o
dité, nemoc rodi¢u, domaci nasili atd.)

 tehotne zeny a jejich partneri v obtizne situaci
(absence bydleni, nedostatek financi, v minulosti
odebrané déti, nékdy rodiCe sami vyrustali v ustavni péci,

Vv jejich historii Casto zavislost na navykovych latkach)



ZAPOJENI DO SLUZBY

* nejcasteji na zaklade doporuceni OSPOD, ktery
ma rodinu v evidenci

* na vlastni zadost rodiny
* na zadost tretiho subjektu (skola, lekar apod.)

Sluzba je pro rodinu vzdy dobrovolnal!
(jedna se o socialne-aktivizacni sluzbu pro rodiny s detmi)



JAK SLUZBA PROBIHA

* V\yhodnoceni situace ditéte a rodiny — aktualni stav,
rizika pro dite

* Individualni plan ochrany ditete, stanoveni zakazek
rodiny — cemu se budeme venovat a v jakém poradi

 Vlastni prace v rodine — pravidelne navstevy primo v
rodine, s frekvenci cca 1x tydnée

« Ukonceni sluzby, vyhodnoceni — cca po 12 meésicich,
nasledny plan



CO NABIZIME I.

Sluzby se odviji od potreb rodiny a jednotlivych zakazek.
Neprebirame zodpovednost za rodinu.

podpora pri zvladani pece o dite a jeho rozvoji
— informace, nacviky, pujéovani pomucek, specializovana péce

pomoc se zvladanim vychovnych problému u déti a posilovani
vztahu v rodiné
— prace s pravidly, hranicemi, zprostredkovani odborné pomoci

doprovody pfi jednanich na uradech
— pomoc, podpora, obhajoba prav klienta



CO NABIZIME II.
pomoc pri hledani bydleni

pomoc v oblasti financi (zvyseni pfijmu, vyfizeni davek,
jednani s veriteli, oddluzeni)

zapojeni dobrovolniku (douCovani, traveni volného Casu
s detmi) — pomoc a nacvik pro rodice

materialni pomoc — tam, kde dochazi k ohrozeni ditete a
bézneé systemy nemohou pomoci (potraviny, potreby pro
kojence, Skolni pomucky)



NASE ZKUSENOSTI

« U vetsiny rodin dochazi ke zlepseni v nekolika oblastech, po
ukonceni sluzby dokazou své problemy resit samy.

* Pokud rodina nemuze zajistit odpovidajici péci o dité, snazime se o
zajisteni plynuleho prechodu do rodiny nahradni a udrzeni kontaktu s
rodinou vlastni, toto nevnimame jako prohru.

» Podpora vilastni rodiny je ekonomicky vyhodnejsi nez jina reseni.
* VetSina rodin se o sve deéti starat chce a maji mezi sebou vytvoreny

pozitivni vazby, potrebuji vSak podporu a pomoc pri zajisteni
zakladnich podminek.



Centrum nahradni rodinné
pece
od roku 2003
sluzby pro deti a jejich nahradni
rodiny

od roku 2011
vyhledavani novych péstounu



ROD'CE, kteri se nemohou docasne Ci
dlouhodobé starat o své dite

Nemoc

Tézka zivotni udalost
Socialni situace rodiny
Jsou pro dité nebezpecni
Zemreli

Tézka zivotni zkusenost
Velka zranéni v minulosti

Potlaceny zivotni potencial
Nejistota, co bude dal...




PESTOUNI

...attachment...
...sdileni...
...vzdeéelavani...

Schopnosti a dovednosti v peci o deti
Moznost zajistit bezpecné a laskyplne prostredi pro dite
Ochota podporovat dite v kontaktu s vlastni rodinou

Ochota vzdelavat se, spolupracovat, premyslet o diteti a
svém vychovném pristupu



Terénni a ambulantni sluzby pro deti a nahradni rodiny
poradenstvi (socialni, psychologicke, specialné-pedagogicke)
doprovazeni pri vykonu nahradni rodinné pece — min. 1x mesicné
krizova intervence
podpora pri kontaktu deti s jejich rodici

podpora pri komunikaci s dalsimi subjekty (OSPOD, skoly,
pobytova zarizeni, pedagogicko-psychologicke poradny, atd.)

vzdelavani, odlehceni pro nahradni rodiny formou odpolednich,
vikendovych a vicedennich aktivit, pravidelné Cinnosti
dobrovolnika s ditetem primo v rodiné Ci mimo ni



Umime détem a péstouniim pomoci, kdyz...

...Se nedari navazat s ditetem dobry vztah
...kdyz dité z rodiny utika, vyskytuji se u nej kradeze, lhani,
sebeposkozovani, poruchy nalad, poruchy chovani,
agresivita...
...kdyz pestouni nevédi, jak se s ditéetem s urcitym druhem
postizeni ucit
...kdyZ situaci v rodiné obtizné zvladaji vlastni déti péstounu
...kdyZ dité neprojevuje skute¢cné emoce, boji se doteku,
neprijima samo sebe, neduveéruje druhym
...kdyZz dité nevi, kdo jsou jeho rodi€e a pro€ u nich nemuze
vyrustat
...kdyZ péstouni nerozumi projevum pfijatého ditéte
...kdyz dité prozilo tézké trauma a je pro ng€j obtizné byt v nové
rodine



JAK NAS PODPORIT
= Stante se dobrovolnikem
* Podporujte konkreétni dite ve vlastni ci pestounskeé rodine
* Poslete nam jednorazovy financni dar
* Podporujte nas pravidelné trvalym
» Sledujte nas na web, facebooku a twitteru
pro vice informaci nas prosim kontaktujte na

Cislo uctu k prijeti financniho daru pro Amaltheu: 107-362280257/0100


mailto:amalthea@amalthea.cz

ZAKLADNI DATA A KONTAKTY

kde nas najdete:
pobocka Chrudim: Méstsky park 274, 537 01 Chrudim 1V,
tel. 466 302 058 §
pobocka Ceska Tirebova: Hyblova 546, 560 02 Ceska Tfebova,
tel. 773 512 525
e-mail: amalthea@amalthea.cz
web: www.amalthea.cz

adresa registrace sdruzeni a fakturacni adresa:
Husova 199, 530 03 Pardubice
IC: 266 47 214
C.U.: 107-362280257/0100


http://www.facebook.com/o.s.Amalthea
https://twitter.com/AMALTHEAcz

